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GraZyna SzymuraIwonaTrzcihska
Lekarze  I  Klinicznego Oddziatu  Kardiologii  SCCS:  dr  hah.  T.  Kukulski]    dr  R.  Lenarczykl  dr  H.  Krupa

uczestniczyli  w  kongresie  American  College  of Cardio ogy  wAtlancie,  w  dniach  ll  -  14  marca  2006  r.

Zdi€ci{1:Aleksander Jaworski
Podczas  kongresu  dr  nab.  T.  Kukulski  wsp6lprzewodniczyt  echokardiograficznej  grupie  roboczej  w  ra-machprogramubadawczegoSTICH.
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Od Redakcji
Mo2na wreszcie  odeichnat  z  ulgq-  D!ugotlwa!a walha  a  zapewnieni  plcIC6wkom  Slqskiego  Cent"lm
Chor6b Serca warunhow malerialnych  odpowiaddyqcych pozycji zajmowanej przez osrodek ncl maple

medycznej  Polski i Europy, weszla w korico\vy etcIP-  Rozpoczela sic budowa.   NaleZy mieC nadzieje, ze teraz vypadki poloczq
sic szyhko i w niedl"gim  (slosllnkOWO - bO PlanOWO  hudOWa   I,Otrva dWa lala)  C=aSie O5rodek bed=ie dysr)onowal loka-
lern  a  slandardzie  odpowlcldajqcym wsp6Iczesnym  \vymllgllniOm.  Budowa novych  pomics=czeh jest  wlI=nu  dl"  Pra-
cownikiIV, ale nCrfWieCej  SkOrZySldyq I}aCjenCi, kt6rzv b¢dq- mogli sit3 leCZyi ", WlnlnhaCh   OdPO"iClda.jqC)m  iWiatO",.Vm
wynlOgOm  SaniiClrnym,  kOnrf,Ortu 1)SyChiCZnegO  i fiIZyCZnegO  ilP.  Temal  ten  przybli±a  "I  SW;im felielo;;a  profesor  ina-
rian    Zembclla  (WSPdlnie --a SWC)imf ZaSl€PC,ami).

Operacje   iransplanlacjl  serca  vymagdyq vysilku  wielu  llldZi- nie  tylkO  I))Ch,  k,I(,,r=y   bezpoSI-ed"iO  OPer"jq. ChO1.ego
cry  te±  "c--eslniczq- v\,  zabiegach  chirurgicznycll  I".iqZanyCh  I  Pot)ranlem,    przelrunsporlowl"liem  i  przygotowaniem
narzcudhw do   przeszczepu. hkie lrzeba cza.sami pokon)rvcl¢ tnldno,Sci opisujc pani kuordynalor =e Slq!skiego cent"m

Chor6b Serca. Jab -.vykle bard=o ciekawie pisze profesor Jar"s= Skalski, klbry w.az I dok[o,.em  Borzymowskim pr=ybli=a czy-
lelniI«)m poslaE vyhitnego polskiego chirelrga - JuncI Borzymowskiego.

r,I-I:,   r*''¢

Wydarzenia

-8 Spotkania Kardiochirurgiczne, 20-21.01.2006r., Gdahsk - czynny udziat /

wyklady/

prof. M.Zembala - prowadzenio sesji "Przypadki roku"
H Konferencja naukowo.szkoloniowa pt.: MTransplantacja serca -

osiagniecial ograniczenia, tera2niejszoS6 i przyszto56"I 23.02.2006r.I
Wroctaw - czynny udziat /vyyklady/

UXVII Polsko.Slowackie Sympozjum Pneumonologii i Alergologii Dzieciecej
im. V.Vojteka i J.Rudnika, 9.12.03.2006r., Zakopane. wyktad

IAmerican College of Cardiology (ACC)I ll.14.03,2006r., Atlanta, USA
Udzial w programie STICH - "Clinical characteristics" (prof. M.
Zmbala)I

UZebranie naukowo-szkoleniowe, 30.03.2006r., Lublin. czynny udzial /
wyklady

Llnternatlonal Society for Heart and Lung Transplantatlonl 5-8.04.2006r.,
Madryt, Hiszpania -prezentacja prac naukovych

IVI Watbrzyska konferencja Kardlologiczna, 25.04.2006r., Watbrzych
Wyklad prof. M.Zembala "Czego oczekuje kardiochirurg od kardiologa
i nwazyj nego "

IAmerican Association for Thoracic Surgeryl Philadelphial USA, 29.04.
3,03.2006r.

prezentacja wynik6w programu STICH -  prof. M.Zembala I dr R.
P rzybyls ki

ul Og6lnopolski Zjazd Polsklego Towalzystwa Kardiodiabetologicznego,
1 1.1 3.05.2006r" L6dZ - czynny udziat /wyklady/

I 55th International Congressl European Society for Cardiovascular Surgery,
ll-14.05.2006l St, Petersburg| Rosja
I w Komitecie Naukowym - prof. M.Zembala (czlonek zarzadu)
Wykonanie zabiegu operacyjnego (pokazowego) przez dr R.
Pnybylskiego - "Surgical restoration of the left  ventricule"
Prowadzenie sesji:
Prof,  M.Zembala - l'Transplant HF";  l'Transplant HF"; (lValve"
dr J.Pacholewicz - "Coronary"
prof. M,Zembala - vyktad pt.:wlschemic mitral regurgitation:
Incompetence Role of Surgeon"
Prezentacja 9 prac w formie ustnej i plakatowej

I Ill Kongres Polskiego Towarzystwa Kardiotorakochirurg6wl 18.
20.05.2006r., Wroclaw

prof. M.Zembala:
Udzial w Komitecie Naukovym
Wyktad pt.: "Transplantacje serca I pluc"
Prowadzenie sesji: "Chirurgiczne leczenie wad zastawhovych i
zaburzeh rytmu serca"
Prezentacja 17 prac w formie ustnej.

l7th Annual Symposium of the Polish Transplantation Society,
Transplantation Medicine 2006, 18.10.05.2006r., Warszawa - czynny
udzial /vyktady/
prof.  M.Zembala:
Udzial w Komitecie Naukovyym

I Spotkanie Naukowe Polskiego Towarzystwa kardiologicznego, Oddzial
Katowickil 22.05,2006r., Katowice

prof. M.Zembala:
Wyklad pt.: "Czego oczekuje kardiochirurg od kardiologa
inwazyjnego?I,

I Spotkanie Naukowe Polskiego Towarzystwa kardiologicznego, Oddziat
L6dzki, 24,05.20O6r., L6dZ

prof.  M.Zembala:
Wyklad pt.: "DoSwiadczenia i wnioski z 20 lat funkcjonowanla
zabrzahskiego programu transplantacji serca"

[Polsko-Ukraifiska Konferencja "Do§wiadczenia w diagnozowaniu chorych
w Slaskim centrum chor6b Serca"I 25.27.05.2OO6r.' Iwano-
Frankowsk

prof. M.Zembala:
Wyklad pt: "Transplantacje serca, serca i plucl ptuc czyli dlaczego
nale2y pokomnya6 istniejape bariery i ograniczenia"

nXXVI Og6lnopolska Konferencja Kardiologiczna Wtoclawskiego
Towarzystwa Naukowego "Postepy diagnostyki i terapii w
kardiologii", 2-3.06.2006r., Wloclawek - czynny udzial /wyktady/

prof. M.Zembala, dr R.Przybylski  - moderatorzy sesji pt.:"Kiedy i
dlaczego nalefy naprawi6 uszkodzone serca?. Opinie kardiologa I
kardiochirurga"

llPulmonary Circulationl European Forum 2006, 1.3.06.2006r., Warszawa
Prof. M.Zembala - prowadzenie sesji "Leczenie mas]rvnej
zatorowoSci pfucnej"
Wyklady:

prof. M'Zembala pt.: "NadclSnionie ptucne a przeszczep serca"
uXlll Miedzynarodowa Konferencja Kardiologiczna "Postepy w

rozpoznawaniu i leczeniu chor6b sercal pluc i naczyh"I 9-
1 O.O6.2006r.I Zabrzel

prof. M.Zombala , prof, L.Polohski - organizatorzy konferencji
M Swiatowy Kongres Polonll Medycznejl 21 -24.06.2006r.I Czestochowa -

czynny udzial /wyklady/
Udzial w Komltecie Naukovym
Prof. M.Zembala - moderator sesji "Plagi naszych czas6w - co
nowego w diagnostyce i terapii"

lWorld Transplant Congress 20O6, 22-27.07.2006r., Boston, USA - caynny

udziat /prezentacja prac nauko\^rych w formie plakatu/

I       VIII Kongres Pielegniarek Polskich we

I                               Wladyslawowie

W  dniach  l2-l5  maja  2006  roku  odbyt  sic  VIll  t\ongres
Pielegniarek       Polskich       organizowany       przez       polskie
Towarzystwo    Pielegniarskie    pod    hastem    ~Swfa[    warfdsc,.
wsp6/czesneJ' P/'e/egnl'arkl'".  Rozpoczecie Kongresu nastapito w
dniu obchod6w Miedzynarodowego Dnia Pieleglliarek,  kt6ry w
tym  roku obchodzony jest pod haslem  ,,Odpowl'edn/'a obsade
pielQgniarSka     ratuLie     ZycI.e     PaCjenl6w".     P'lelegriElrki     na
Kongresie  vystuchaly  referat6w  zgrupowanych  w  5  sesJ'aCh
tematycznych:
1.Rozw6j  struktur  pielegniarskich  w  Swiecie.  Cele,  dziatania  i

kierunki  rozwoju.
2.Dylematy etyczne w pie]egniarstwie.
3.Gt6wne problemy zawodowe.
4-Postavy     oczekiwane     a     reprezentowane     wsp6tczesneJ.

pielegniarki.
5.Kierunki rozwoju pielegniarstwa polskiego.

I,odczas  Itongresu  rozstrzygnieto  og6lnopolski    konkurs
"Pielegniarka,  Piel?gniarz,  PoloZna 20O5 roku".

Atmosfera     kongresu     sprzyjata     wyraZaniu      poglad6w      i
zapatrywah    zawodovych,    wzajemnym     uczeniu    sic    oraz
zawieraniu    no\^rych   znajomoSci,    a    pogoda    zachecata    do
wieczornych spacer6w brzegiem morza.

W nastgpn)rm roku FTP bedzie obchodzito 50-lecie sw.ego
istnienia.  Organlzatorzy zapraszaja na jubileuszo\`l  hongrc`s

B.k
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Punkt widzenia.
Nowoczesna  opieka  ambulatoryjna  w  chorobach  serca  -   nowe

zadania'   nowe   moiliwoici'   nowy  szpital.            (tot:,

Rozbudowa   naszego   Szpitala   to   ocz)nviScie   najwaZniejsze

\vydarzenie  w  historii   Slaskiego  Centmm  Chor6b   Serca  w

Zabrzu.  To  zadanie  trudne,  lvymagaja;ce  od  nag  wszystkicll

dodatkowego  \vysilkel  organizacyjnego.   intelelctualllegO,   ale

przede   wszystkim   finansowego.   Czy   wobec   tych   znanych

powszechnie trudnoSci jeste5lny w  stanie je  naledycie  w)ape1-
niC?

prof- dr hah- Ma-
rian Zembala

Dyrektor SIaskiego
Centrum Chor6b Serca

Str.  3

Musimy  illaCZej  POStaWi6  to  pytanie:  czy  moZemy  sobie pozwo-

Li6. aby tej  waZnej  inwestycji nie podejmowa6?

Dlaczego musimy zbudowa6  nowoczesna i  przyjazna dla chore-

go opieke ambulatoryjnq?

I.  Budynek.  w  kt6rym obecnie  znajduja sic Poradnie  Kardiolo-

giczne  i  Kardiochirurgiczna  Slqskiego  centrum  chor6b  Serca
to stary,  kilkudziesiecioletni  barak, ktdry w  zamySle  inwestora

mial slu2y6 i sfudyl jako tymczaso\vy hotel robothiczy dla pro-

cownik6w budujapych nasz skronmy szpital,  spelniajap dodat-

kowo role magaz)mu potrzebnego w trakcie budowy.  Tymcza-

sem  przez  kolejne  25  lat  stal  sic  z  koniecznoSci  miejscem  ze-

spolu poradni naszego O5rodka i siedziba sprawnej  i przyznaj-

my wcia;Z malo rozbudowanej, pomimo rzeczywistych potrzc.b

administracji.  Nie jesteSmy  w  stanie  zmieni6  tego  obiektu  w

taki spos6b, aby spelnial wymagania ISO 900l -2000. Wszyscy

wiemy jak  latem jest taln nielvyObraZalnie  gorapo  i  duszno,  a

zima zimno  i  wilgotno,  poniewa2  Sciany  z  tektury  czy  sklejki

nie  spelniajq  wymaganych  w  budownictwie  norm  jakoScio-

wych.

2.  Trzeba  mie6  SwiadomoS6.  Ze  w  obecnej  strukturze  zarzqdza-

nia szpitalem, zupelnie nowe i du2o wiqksze nil kiedykolwiek

w historii  szpitalnictwa zadania ma opieka ambulatoryjna.  To

tutaj  rozpocz)ma  sic  wla5ciwa  troska  o  pozyskanie  pacjenta.

zdobycie  jego  zaufania  i  skutecznej  pomocy  w  rozwiazaniu

jego zdrowotnych klopot6w. Zasadniczym celem nowoczesnej
opieki   ambulatoryjnej  jest  taka  wsp61praca  zespoI6w   leczq-

cych, aby wszystkie moZliwe badania diagnostyczne odbywaly

sic  w trybie  ambulatoryjnym  i  byly nie  tylko  latwo  dostepne,

ale  i  dobrze zorganizowane.  Dopiero tak przygotowany chory

trafla do szpitala, aby w cingu kilku dni uzupelni6 diagnostyke

i  rozpoczq6  \vymagane  leczenie.  OczywiScie,  chorzy  pilni  z

ostrym  zespolem  wiehcowym,  zagraZajap)mi  Zyciu  zaburze-

niami  r)rfmu,  chorzy pilni  do operacji  sa i  zawsze beda przyj-

mowani  do  szpitala  w  trybie  pilnym  tub  natychmiastowym,  i

dlatego  tak2e  i  tutaj  rola  poradni  konsultacyjnych jest  bardzo

istotna.

3.  Nasz oSrodek powinien bye przygotowany do opieki ambula-

toryjmej  llad  80-loo tysiacami  chorych  rocznie.  To duZa  licz-

ba  pacjellt6w  kierowanych  do  has  z  wielu  poziom6w  (z  in-

nych  szpitali, poradni, domu) nie tylko z woj.  Slqskiego, ktdre

przecieZ  Iiczy  ponad  5  miliol16w  mieszkafic6w,  ale  tak2e  z

1l'i|lok  llOWCgO  OblekIII    Sl([sklc,go  CellIrllm  CIIOl.bb  SeI.Ca  (P1.OJC,kl)

wojew6dztw  sqsiednich  i  calego  kraju.  PowinniSmy  cieszy6

sic?  2e tak wielu chorych  wybiera nasz szpital  wierzap, Zejest

jednym z najlepszych w kraju pod wzgledem medycznym, ale
takZe dlatego, Ze jest takZe naszym   wsp6lnym domem, gdzie

rzeczywi5cie chory jest najwaZn iej szy.

Trzeba  tak2e  pamieta6,   2e  w   roku   1993,   decyzja  Ministra

Zdrowia staliSmy sic oSrodkiem referencyjnym dla chorych z

calego  kraju,  co  oznacza,  2e  ka2dy  poLrzebujapy  chory,  bez

wzgledu  na  miejsce  zamieszkania, je2eli  tylko  spelnia  okre-

Slone  wskazania  medyczne  mo2e  bye  i  zwykle  zostaje  na-

szym  pacjentem.   Cieszy  nas  r6wl|ie2  fakt,  Ze  coraz  wi€cej

chorych z zagranicy wybiera nasz szpital.

4.  Warunkiem  sprawnej)  przyjaznej  choremu,  ale  r6wnie2  do-

brze   zorganizowanej    opieki    ambulatoryjnej    (\vyznaczenie

terminu  wizyty,  konsultacji,  badah  kontrolnych,  a2  do  ich

lvykonania) jest  sprawnie  dzialajapy  system,  obejmujapy  nie

tylko  tzw.  godzinowy  ruch  chorych,  ale  i  pomieszczenia,  w

kt6rych  oczekuja,  sq  badani,  i  w  kt6rych  pracuje  personel

medyczny.  Pracownicy  w  naszym  OSrodku  dobrze  wiedza)

jak wa2ny dla zaufania pacjenta i opinii o  szpitalu jest ka2dy
etap naszego kontaktu z chorym. W Slapkim Centrum Chor6b

Serca w Zabrzu nie ma i nie mo2e bye miejsca dla pracowni-

k6w, kt6rzy tego nie rozumieja.
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Wybrany droga konkursu projekt na rozbudowe szpitala to rzetel-

nie  przygotowany  i  opracowany  pod  wzgledem  architektonicz-

nym,  budowlanym.  flnansowym,  prawa  budowlanego  i  bezpie-

czeristwa  budo\vy,  ale takZe  medycznym  i  logistycznym  projekt.

Przy jego  tworzeniu  pracowalo  wielu  ekspert6w,  ale  takZe  na-

szych pracownik6w -  dziafu technicznego,  lekarzy,  pielegniarek,

pracowmik6w administracji.
Wszystkim,  kt6rzy podczas  wielu  miesiecy  tw6rczej,  mozolnej  i

odpowiedzialnej   pracyt   korzystaja;c   z   dobrych   krajolvych,   ale

takes  zagranicznych  rozwiazah  stworzyli  projekt  nowoczesnego

oSrodka bardzo dziekujemy.

Pahstwo tak2e uczestniczycie w realizacji  naszej  misji  "Rc7/OWC76,

nowocze5nie  leczyt,,  dawa6 nadziej{'. Show8, daWa6 nadzie.ie de-

tycza chorych,  kt6rym  mie  mo2na jeszcze pomdc,  stanowiap  wy-
zwanie   oraz   zasadniczq  mobilizacje   do   poszukiwania  nowych

twdrczych rozwiqzah.  W  slowach c7¢",c76 nc7C7z/'e/'€  mieSci  sic tak-

Ze obowiqzek has wszystkich wobec chorych, aby stwarza6 coraz

lepsze,  bardziej  przyjazne dla nich warunki  opieki,  zardwno am-

bulatoryjnej, jak i szpitalnej.

Panic,  Panowie,  c7czwc,£  roac7z;.e/'€  oznacza  r6wnieZ  to.  Ze  dzisiaj

rozpoczeta budowe nale2y w cingu najbli2szych 2  tat zakohczy6

w  taki  spos6b,  2eby  naszym  licznym  pacjentom  bylo  jeszcze

bliZej  do  nas,  i  Zeby jeszcze  latwiejt  z naszq pomocq)  mogli  po-

kona6  swojq  chorobe.  Wymaga  tego  nasza  stuZba  wobec  cho-

rych, tak2e wobec calego personelu Szpitala.

Nasi  Kochani Pacjenci.

panic  i  panowie,  pracownicy  Slapkiego  centrum  chordb  serca

w Zabrzu.

Przyszedl czas na rozbudowe szpitala.

Ju2 rozpocz€liSmy.

Dzieki  Bogu  i  Ludziom,  tym mqdrzejszym  i  bardziej  odpowie-

dzialnym.

MaI.ion Zemhala

Urxzllla  Gqui()I.

MclrluSZ Gqslor

WyrdZnienie 2:a East ngi dla SarllO[apdu
Pielegniarek i Palck.nych

W    tym    roku    Samorzqd    Pielegniarek    i    PotoZnych

obchodzi  15-  lecie  swego  istnienia.  Okregowa  Rada
Pielegniarek  i   PotoZnych   realizuje   swe   zadania   przy
ogromnym   wsparciu   r6wnieZ   pielegniarek   Slqskiego

Centrum  Chor6b  Serca.  Sq  w5r6d  nich  delegatki  na
Okregowy       Zjazd       Pielegniarek       i       PotoZnych,

petnomocnik    ORPiP,    cztonek    Okregowego    Sqdu
Zawodowego    i    zastepca    Okregowego    Rzecznika
OdpowiedzialnoSci Zawodowej.
Za szczeg6lne osiqgniecia w pracy samorzqdowej i na
rzecz    samorzqdu     Naczelna     Rada     Pielegniarek    i
PotoZnych   przyznata   odznaczenie   "Wyr6Znl'enl'e   zo
Zaslugi   dla   Samorzqdu   Pielegniarek   i   Polofnych"
naszej  pielegniarce  Pclni  lWOnie Sosnowskiej,  kt6ra  od

poczqtku  istnienia  samorzqdu  wniosta  olbrzymi  wktad
w  J'egO  rOZW6j.  Od  momentu  zatoZenia  organu  byta
delegatkq      na      Okrego\vy      ZJ'aZd      Pielegniarek      I
PotoZnych,    a    obecnie    juZ    drugq    kadencJ'e    jest
cztonkiem      Okregowego      Sqdu       Pielegniarek      i
PotoZnych.

Charakter  jej  pracy  w  samorzqdzie  naJ'lePiej
oddaje     \^rypowiedZ     lwonki:     "Bedqc     c/elegatem
naszego  Srodowiska  pielegniarskiego  na  IV  kadencje
moge   pokusi6   sie   a   podsumowanie   dzialalnoSci   w
strukturach   samorzqdowych.   Ostatnie   15   lot   pracy
zawodowej     nierozerwalnie     lqcze     z     pracq     w
Okregowej  lzbie  Pielegniarek  i   PotoZnych.  Coroczne

OIPiP.    Dwie    ostatnie

Okregowego      Sqdu
odpow`ledrilalna praca,

zjazdy   delegat6w,   cykliczne
spotkania      w      lzbie      oraz
wymiana      mySIi,      wyraZanie

opinii,  omawianie  problem6w
Srodowiska     pielegniarskiego,
wspieranie       waZnych      i
slusznych        inicjatyw

podejmowanych   w   interesie
naszego   zawodu,   to   praca
delegata       skutkujqca
dzialalnoSciq      legislacyjnq

kadencje   jestem   cztonkiem
Pip.       Jest      to      niezmiernie

wymagajqca doSwiadczenia
zawodowego,      przygotowania      merytorycznego
zakresu      sqdownictwa      korporacyjnego      oraz

predyspozycj`I  dO  POdejmOWania  OCen  nieZaW`IStyCh,
ob'IektyWnyCh,     SPraW'Iedliwych     na     sail     sqdowej

orzekajqc   a   winie   bqdZ   nie.   Bedqc   delegatem   i

pielegniarkq zawsze za cel stawialam sobie dbanie o
wizerunek  i  prestiZ  naszego  zawodu.  To  zobowiqzuje
do  pracy  nod  sobq  w  imie  dobra  zawodu-  Wysilki
moje   zostaty   uhonorowane   odznaczeniem,   za   co
dziekuje    wszystkim,    kt6rym    nie    jest    obca    moja

postawa w pracy w OIPiP".
MySle,      Ze      beds      \^ryrazicielem      odczu6

wszystkich     koleZanek     pielegniarek.     GratuluJ.e     Ci,

lwono,      Zycze      dalszych      osiqgni?6      w      pracy
samorzqdowej i dziekuje za tak szlachetnq postawe i

godne reprezentowanie nas wszystkich.

Bc)Zeno  KrymskcI
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vl    Swiatowy Kongres Polonii Medycznej

Od  21 do 24 czerwca  2OO6r.  (tj.  4 dni) w Czestochowie
w       gmachu       Akademii       Polonijnej       I       Politechniki
czestochowskiej   trwat   vl    Swiatowy   Kongres   Polonii
Medycznej    pod    hastem        "Plagi    naszych    czas6w    -
choroby    uktadu    kraZenia,    nowotwory'    wypadki".    Na
tymZe  Kongresie  spotkato  sic    prawie    lekarzy  z  kraju
i     spoza     Polski     (Austria,     Belgia,     BiatoruS,     Boliwia'
Chorwacja'   Czechy'   Francja,   Gruzja,   Hiszpania,   lzraell
Kanada,  Kazachstan/  Litwa,  Lotwa,  Motdawia'  Niemcy'
Nowa    Zelandia,    Rosja,     RPA,    Szwajcarial    Szwecja,
Ukraina,  USA,  Wielka  Brytania,  Zimbabwe).  Nasz szpital
reprezentowali  :  prof.  dr  hah.  n.  med.  Marian  Zembala'
prof.  dr nab.  n.  med.  Lech  Polofiski  oraz  prof.  dr  nab.  n.
med. Jacek Biatkowski.

22  i  23 czerwca  br.   prof. dr nab.  n.  med.  Lech  Polofiski

przedstawit     "Wnioski     z     Og6lnopolskiego     Rejestru

Ostrych Zespot6w Wiehcowych", a w  piatek 23 czerwca
prof.  dr nab.  n.  med.  Marian  Zembala  omawiat temat  "
Kiedy   naprawa   pozawatowo   uszkodzonego   serca,   a
kiedy transplantacja?",  natomiast  prof.  dr  nab.  n.  med.
Jacek  Biatkowski  zaprezentowat temat   "Nieoperacyjne
zamykanie pozawatowego VSD".   Sesje  byfy potaczone z
przekazem      filmowym      z      Pracowni      Hemodynamiki
naszego szpitala.

Kongres     stanowit     \^rydarzenie'     kt6re     dato
moZliwoS6  konsolidacji  Srodowisk  medycznych  polskich
i  polonijnych  z catego Swiata. To  byte  znakomita  okazja
do    wymiany   doSwiadczeh,    przedstawienia    zdobyczy
nauki.

stoisko   reklamujace  Slaskie  centrum   chor6b  Serca
oraz nasza  Fundacje szpital  zaprezentowat na  "piatke".
DuZym     powodzeniem     cieszyto     sic     czasposimo     "
Kardiochirurgia     i     Torakochirurgia"I     folder     naszego
szpitala, a takZe gazeta  "Szlachetne Zdrowie".

Audyt  nie  jest  kontrola, a celem audytu niejestszukanie

winnych...

W    Systemic     Zarzadzania     JakoScia     funkcjonuje

szereg  r6Znego  rodzaju  dokument6w  -   procedur'  instrukcji)

formularzy.  Dokumenty te  okreSlaja  spos6b  postepowania  w

r6Znych    sytuacjach,    zwiazanych    z    praca    poszczeg6lnych

kom6rek  organizacyjnych  w  Slaskim  centrum  chor6b  Serca.

System  Zarzadzania  JakoScia  Jest  tak  skonstruowany,   aby

zapewniat,    Ze    wszystkie    postanowienia    zawarte    w    tych

dokumentach      sa      przez      pracownik6w      stosowane      I

przestrzegane.    W    zwiazku    z    powyZszym,    na    podstawie
rocznego     harmonogramu     audyt6w,      pracownicy     kaZdej

kom6rki   organizacyjnej   wiedza'   kiedy   pojawia   sic   u    nich

audytorzy.   Miesiac   wczeSniej   audytor   wiodacy   uzgadnia   z

kierownikiem  danej  kom6rki  organizacyjnej  doktadny  termin

wizyty  i  zakres  audytu.  O  ustalonej  godzinie  rozpoczyna  sic

wiz)ira  zespotu  audytujacego.  Audytorzy  zadaja  szereg  pytafi

dotyczacych    pracy   catej    kom6rki   organizacyjnej,   ogladaja

dokumenty    zwiazane    z    dziatalnoScia    kom6rki,    a    przede

wszystkim     rozmawiaja     z     poszczeg6lnymi     pracownikami.

Audytorzy    zbieraja    przez    prowadzenie    rozm6w,    badanie

dokument6w oraz obserwacje tzw. dowody. Zesp6t audytujacy

i  audytorzy  nie  sa  wytacznie  poszukiwaczami  niezgodnoSci-

audyt  ma  na  celu  poszukiwanie  zgodnoSci-a  ustalenie  sta-

bych  punkt6w  stuZy  przede  wszystkim  okreSleniu  moZliwoSci

ich  odpowiednio wczesnego  usuniecia.   Trzeba sobie zdawa6

sprawe'   2e   znalezienie   w  trakcie   audytu   niezgodnoSci   nie

Swiadczy    o    ztej    pracy    catej    kom6rki    organizacyjnej    czy

poszczeg6lnych  os6b.    Dziatania  korygujace  i  zapobiegawcze

maja   pom6c  w  znalezieniu   przyczyn   stabych   punkt6w.   Takie

dziatania     wplyna     na     doskonalenie     pracy     catej     kom6rki

organizacyjnej.  Nalefy  pamieta6,  Ze  audyt  nie  jest  kontrola|  a

celem audytu niejest szukanie winnych.

Wyniki    audytu    sa    vykorzyst)M/ane    PrZeZ    kierOWniCtWO   jakO

narzedzia    poprawy   funkcjonowania    SCCS,    stanowia   waZne

Zr6dto informacji o jego sytuacji wewnetrznej,  pomagaja znaleZ6

nieprawidtowoSci   i   skorygowa6   niezgodnoSci.   Przyczyniaja  sic

do   ciagtego   doskonalenia   wdroZonego   systemu   zarzadzania

jakoScia.
w    minionym    roku    na    terenie    Sccs    przeprowadzono:    48

audyt6w  wewnetrznych  planowanych;  4  audyty  przesunieto  w

ramach     roku     o     k"ka     lub     kilkanaScie     dni     na     wniosek

kierownik6w  kom6rek  organizacyjnych;  1  audyt  sic  nie  odbyt  z

przyczyn zmian organizacyjnych;  1 audyt byt nieplanowany.
Audyty    objety    oddziafy    kliniczne,    pracownie,    dziaty,

sekcje    oraz    pozostate    kom6rki    organizacyjne    zgodnie    ze

schematem organizacyjnym i ustalonymi obszarami SZJ.

Z    kaZdego    audytu    zostat    sporzadzony    raport,    kt6ry    byt

podsumowaniem pracy audytor6w.
Audyty wewnetrzne ujawnily 25 niezgodnoSci.
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dr Helena Zakliczyriska

Prawdziwe zdarzenie z Zycia koordynatora

Historia rozpoczela   sic 28 grudnia po poludniu.

Pacjent JN  (lat 27)I  ktory   do  Szpitala w Katowicach trafit z wypisem ze  Szpitala

w  Siemianowicach,  \nykaz)n^/at  ewidentne  objavy  5mierci  m6zgu.  MoZna  wiec

bylo   - teoretycznie  -  rozwafy6  moZlivvoS6  pobrania  narza!d6w.  Mtody  chtopak'

po  kfotkim  pobycie  w  Oddziale  lntenay^/nej  Terapii  -  do  pobrania  nadaja  sic:

serce, watroba, nerki, trzustka  i rog6wki.  W oczekiwaniu  na  Rodzine' sprawdzo-

no Centralny Rejestr Sprzeciw6w - bez sprzeciwu (28.12.2005 godz.  14.28).

Pojawily sic jednak pytania - Czy to  na  pewno ta  osoba?  Gdzie  sa jego  doku-

menty?    Czy  na  pewno  nie  ma  kontaktu  z  rodzina?  Personel  medyczny  nie

nawykty do  takiej  skrupulatnoSci  nie  zauwafyl  braku  dowod6w toZsamo§ci.  Czy

do  aktualnego  stanu  JN  nie  przyczynifa  sic  jaka§  osoba  trzecia?  Uraz  gtovyl

wcze§niej drgawki, mole zostat pobity?

Wobec  povAfaSZegO  ZOStata  ZaWiadOmiOna  Prokuratura  Rejonowa  w  Siemiano-

wicach' Prokurator musi wyrazi6 zgode na pobranie narzacl6w.

29  grudnia  rano  zadzwonit do  mnie  Jarek z  proSba a  pomoc w zatatwianiu  tej

sprawy.  Podal numery telefon6w do prokuratora Nowackiego oraz jego zastepcy

pana  Kowalewskiego.  Poinformowal mnie,  Ze zostata ju2 zaangaZowana  policja

z Komisariatu w Bedzinie celem odwiedzenia mieszkanial w ktorym byt zameldo-

wany  JN  (Kowalskiego  4/3)  oraz  Komenda  Powiatowa  w  Miasteczku  Slaskim'

gdzie bye mole mieszka matka JN.     W mieszkaniu przy Kowalskiego nie zasta-

no  nikogol  a  Pani  Janina  Nowik  (nie  Nowak)  nie  zna  pana  JN.  Ponadto  JN  po-

dobno jest nieubezpieczony.

Zadzwonilam  na  izbe  przyje6 Szpitala  w Siemianowicach  i dowiedziatam  siel  Ze

pacjent  byt  tego  dnia   przyjety  dwukrotnie.   Pierwszy   raz  samowolnie   opu5cil

szpital,  za  drugim  razem  stracil  na  izbie  prz)fromnoS6  ,  Pant  Ania,  kt6ra  petnifa

whwczas  dyZur  byta  nieuchwytna.  Rozmawiatam  wiec  kilkakrotnie  z  pielegniar-

ka- pania Ewa I aby ustali6 chronologi? vydarzeh.

Pani Ewe odcz)rfala raporty z tego dnia z zapisami o braku dokument6w JN.

"Skqd wiedzialyI Ze on to on?"

•Przy  pierwszym  przyjeciu  podal  imie  i  nazwisko  oraz  date  urodzenial  a

poza tym  byl naszym  pacjentem wielokrotnie  i w szpitalnej  bazie danych

byly wpisy,  Traklowany jako  pacjent nieubezpieczony,  Prosze  zadzwoni6

za 30 minut - odszukam paniaAnie, moke one wie cos wiecej",

Cheap sprawdzi6 stan  faktyczny jego  ubezpieczenia  zadzwonilam  do !laskiego

oddziatu  NFZ.  Panic  po  przedstawieniu  sprawy  (dawca  narzad6w  itd.)  bardzo

sic przejdy i przeszukaly haze danych.

nOstania sk!adka wplynela do NFZ w czervcu br.I WCZeSniejsze - nieregu-

Iarnen.

.Czy JN moZna uzna6 za ubezpieczonego?" (pytam)

Prosze zadzwoni6 do naszego prawnika",

Prawnik  wyrazit  poglad,  Ze  na  podstawie  posiadanych  przez  NFZ  danych,  nie

moZna stwierdzi6 czy JN jest  czy teZ nie jest ubezpieczony  Na to Manic moke

odpowiedzie6 tylko ZUS.

Wykonatam  kolejny telefon do Pogotowia Ratunkowego w Siemianowicach.

Skqd  wiedzieli  jak  pacjent  sic  naz)M/a?  W  rapohach  Die  zanotowano,  z jakich

dokument6w pochodzl dane.

nProsze zadzwoni6 za chwile - pofapze sis z ratowniczkq  kt6ra pacjenta

przywiozla - moZe ona wie cos wiecer.
lzbie  przyj?6 Szpitala w Siemianowicach  nie dowiedziafam  sic  niczego  nowego,

Ratow"czka pamietafa, 2e byl  splatany' ale prz)^omny i podal swoje dane.

Zadzwonitam  do  Komendy  w  Bedzinie  -  byli  w  mieszkaniu  i  nikogo  w  nim  nie

ma, sapiedzi nie znajatakiej osoby. Podobno ma brata.

Kolejny telefon  do  Komendy w  Miasteczku  Slqskim-  Dowiedziatam  si?,  Ze  pani

Janina  Nowik nie zna JN.

Kontaktu  z  rodzina  nie  bylo,  CRS  ujemny'  zapis6w  przy  JN  a  sprzeciwie  na

pobranie  narzq!d6w  nie  ma.  Wydawalo  sic  nam,  2e  moZna  pobiera6.  Ale  Dyrek-

tor Szpitala w Katowicach i Ordynator OIT-u pragna dokument6w zezwalajapych

na pobranie. Samo prawo nie wystarczy.

Sylwia   zadzwonifa   do   -Centrali   Dowodzenia"   w  Warszawie.        Udyszeli5myl

Le - "lakie przypadki sie zdarzaja} moZna pobra6I tylko trzeba wszyslko odnofo-

wa6 w historii chorobV. Amen.

Kolejny telefon do Pandw Policjant6w.  Dowiedziatam si?, 2e ci z Bedzina przySla

do naszego biura pismo, z informacja Ze nie znaleZli krewnych i znajomych. A ci

z Miasteczka §lapkiego - nie przy§la(?I).  Ok.

NapisaliSmy pismo do Dyrektora i Ordynatora z wyja§nieniem.

Na co Pan Ordynator:

- A skyd wiemy' Ze JN to JN? Bez pewndsci nie ma mowy a pobraniu."

Co zrobie?

Jarck - `Zadzwoh do NowackI.ego".

Zadzwonilam do prokuratora

- "Nie  moZemy sie  zgodzl6 dop6ki  nie ustalimy,  Ze JN to JN.  Przeczytam  Pani

take notatke  -....  podal dane  swojego  bratal  aby straZ  miejska jego  obciqZyla

mandatem. Maze sie Pani dowie czy byl wzywany przez Urzqd Pracy w Siemia-

nowicach do stawienia sie 27 grudnia? I prosze dowiedzie6 sie' co z jego czaso-

wym pobpem w S/'em/'anow/'cach"..  Bardzo mita i rzeczowa rozmowa.

Jest ok.  14.30 - dzwonie do Urzedu  Pracy w Siemianowicach z zapytaniem:

Czy mial sie stawi6 27 grudnia?

Kilka  przetapzeh  do  whSciwej   Pani.   Urzad   Pracy  w  Siemianowicach   ostatni

rejestr datuje w roku 2002] z adresem  Ks.  Filipiaka 55/5.  Przyszlo mi na myil' Ze

mole   majajakie§ dokumenty w Urzedzie Pracy w Bedzinie, gdzie jest zameldo-

wany?   Zadzwonifam Wojew6dzkiego  Urz?du  Pracy' gdzie  mnie  skierowano do

Urzedu Powiatowego.

Pani poprosila o faks, ,bo ochrona danych osobovych".  Nie man faksu w domu.

Dlugo  sprawdzalal  a ja  sluchafam  melodyjki.  Wreszcie jest odpowiedZ:.Me  ma

w rejestrze".

Jarck  wpadl  na  nowy  I)OmySl.     JnOZe  sprawdzimy  rodzic6w  przez  Centralny

Re/'estr  Spzec/'wiw?'.  Ciekawe,  kto  ma  dyZur  w  Poltransplancie?  Zadzwonili-

§my- zgtosit sic pani Kasia.

Nacie fajnie,  Part Janin Nowak w naszym kraju byfo 2I jedna urodZOna W

1909 zmaria w 1988 - z glory, druga urodzona w  ,....  1904.  nvile ma mo-

wy, Zeby byte malka 2|-latka).  Janiny Kowalskiej w rejestrze PESEL nie

stwierdza sie' Z givvy"

"Prosze jeszcze a sprawdzenie ojca",

nCzy Ty wiesz flu jest Ksawerywch Nowak6w Polsce?     Pewnie 250".

Zadzwonitam  po kilku  minutach.

•Helena  -  masz  szczeScie,  jest  ich  dw6ch  Jeden  urodzony  w  1946  w

Bedzinie  obecnie  mieszka  w  Szczeclnie,   Drugi  -  urodzony  w  1955  w

Kryr)/'cy (ciepto! JN teZ urodzit sic w Krynicy)z adresem zame/dowan/'a Ks.

Filipiaka 55/5 w Siemianowicach (ten edres iuZ zrmmy) zmari w 2001  I,,

Ok.  Ojciec nie Zyje.

Pytanie, co z rzekomym bratem?

Zadzwonifam na  Komende do Siemianowic.

Jak wiemI  ProSZe  Paniq  Ale jak ktoS mieszka  pod  adresem  czasowego

zameldowania poniZej 100 dni to my tego nie rejestrujemV, N'lc I togo he

rozumiem.

Co JN robil w Siemianowicach?

Kolejny telefon do prokuratora.  Nie ma go, ale jest zastepca, Zdaie rebap z togo

co wiem.  Pan  Prokurator nie wyrazit zgody...

n Musicie udowodni5, Ze on  to on".
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Zadzwonil Jarek:

Mamy przecieZ numer dowodu osobislego I numer jego wyslawcy. Eure-
ka!

Kto kryje sic pod numerem wystawcy?

Zadzwonilam  do  Urzedu  Miejskiego w Zabrzu,  moZe tom  wiedza?  Robi  sic  cie-

plo -jest 14.55.

"Mamy  tylko  rejestr  Zabrza,  ale  prosze  zadzwoni6  do  Biura  PESEL  w

Slask/'m I/zedz/'e wo/'ew6dzA/'m'.  Dzi?ki wielkie!

JestjuZ po  15. Moge odpocza6 do jutra.

Zadzwoni Krzysiu z informacja 2e policjanci zidentyfikowali JN.  Hura!

Okazato sic jdnak wkr6tce,  Ze  policjanci  przystali  pismol  Ze  nie  zastali  nikogo w

mieszkaniu JN, A nie, Ze zidentyfikowali JN.

Kfotko trwata ta  nadzieja.  Nie pozostato nam nic innego jak tylko czeka6 do nana

na otwarcie  Urzedu Wojew6dzkiego.

Sylwia  dzwoni  regulamie,  co  2  godziny  cry cos wiadomo.  Ano  nic.  Trzeba  cze-

ka6.   Na szczeScie JN trzyma sic dobrze.

O 21 30 zadzwonil Profesor.

Jak, pobranie zrobimy ok. dwunastej to z prqdem jeszcze zdaZymy".

Mom nadziejql Ze sie uda Panie Profesorze".

30  grudnia,   piatek.   Przedostat"  dzieh  roku.   Godzina  84t   SIS:ski  urzajd  woje-

w6dzki,  Biuro PESEL.

Numer wystawcy  1 23456 to ocz)n^/iScie Bedzin.  Radza' 2eby zadzwoni6 do

Urzedu Miejskiego w Bedzinie, do Biura  Dowod6w Osobistych-

Zadzwonitam:

Dziefl dObry' ProSZe O POIapzenie z BIurem Dowodbw Osobistych".

Wie Pani, dzisiaj ostatni dzieh roku' mamy tyle vydah. Moke bye ciqZko'.

"Basiu! Dzwoni Pani czy moZemy wydaC;?" (Slysze jak sie naradzajq)

"Tak, ale musi bye papier z URZEDUr

MoZe bye Prokuratura w Siemianowicach?n

.TakJ

-Bardzo  Pania prosze  a  zalatwienie togo dzisiaj,  Iudzie  czekaja na  prze-

szczep".

"Niech mnie Pani nie obciqZa odpowiedzialnc)Sciar

Zadzwonitam do Prokuratury.

nDzieh dobry, poprosze z prokuratorem Kowalewskim"'

"TaA  r)ap/'sze.  Gdz/e?  Jafr/I  fake?"   -  wyjaSniam  i  odktadam  sluchawke  w

przekonaniu, Ze sprawa jest zalatwiona

Dzwonie  do  Jarka.  Jest  kartotekal  prokurator  napisze.    -Nareszcie  §wiatetko  w

tunelu.

Do godziny  1050 prokuratorjeszcze nie napisat, jest zajety. Cudownie.

Komendant   Watroba   z   komendy   w   Siemianowicach   niecierpliwie   czekat   na

pismo   Kowalewskiego  do  godziny  1430.    Doczekal si?I.  Razem  ze zdj?ciem  JN

przefaksowanym z Urzedu  Miejskiego w Bedzinie.

Ale  prokurator zaskoczyt  nas  stwierdzeniem,  Ze  nie  mo2na  zidentyfikowa6 dell-

kwenta na podstawie kopiil w dodatku faksu.

Zadzwonitam do Urzedu  Miejskiego w  Bedzinie,  rozmawiam z PANIA KIEROW-

NIK.  Panic czekajq na przybycie  Funkcjonariuszy zwarte i gotowe.

I.racujemy do  1530) ale ja zostaje do 1600`.

Super. Zadzwonilam do Jarka:

-       nPolicjanci z Siemianowic jade po papier do Pana Prokuratora i moga poje-

chat do  Bedzina  po oryginaly dokumentacji  celem dohonania  identyfilkaCji.

Maze zdqZq".  Na  dodatek  kleska  i)M/iOtOWa  - OPady  5niegul jak  niezwykle

rzadko zdarza sis zima ale jak z\vykle wszyscy sa zaskoczeni.

Aby  pokona6  op6r  pana   prokuratora  pr6bowali!my  interweniowa6  w  instancji

wyzszej.   Niestety Prokuratura Okregowa w Katowicach opustoszata  przed  1 500.

O godzinie  1535 zadzwonilam razjeszcze do Urzedu Miejskiego w Bedzinie.

Jam pracuja do 1 530'.

.Tak, ale Pani Kierownik miafa bye do 16co.,

"Przed chwila vychodzita pani z Biura Dowod6w i m6wital Ze jest ostatnia,

a lam Kierownikiem jest meZczyznan.

Jo chyba niedawno sic zmieniI".

"Tak] teraz jest to meZczyzna".

"To w takim razie dzisiaj sic zmieniI

Cuda sic zdarzaja choc to nie Wigilia BoZego Narodzenia.

Zatelefonowatam  do Jarka   z  informacj?l  Ze- policjanci  nie  maja po co

jecha6 do Bedzina.

Komendant Wa;troba  podja;I decyzje,  aby drogq elektroniczna!  przesla6

podobizn?  JN  do  Komendy  w  Katowicach,  co  utatwi   i   przyspieszy(I)

identyfikacje  zmartego.  Przesylali  tak  dtugo,  Ze  w  tym  czasie  wydzial

kryminalny odnalazt SlOSTRE zmarlego.

PojechaliSmy na ulice Lwowska w Chorzowie. Otworzylo ham dziecko.

Mamy nie ma w domu",

Sapiadka  obiecatal  Ze  da  zna6 jak  si?  pojawi.  Ojciecl  czyli  maZ  siostryl

byt pierwszyl  ale rozmawia6 z nami  nie chciat'.

Czekali5my  do godziny 23-ciej'

Zadzwonita  siostra  JN,  poprakata  sic  i  w  efekcie  okoto  trzeciej  w  nocy

rozpocz?to sic pobranie.

Wszystkie dane umo2IIWiajaCe ldentyfilkeCje POSZCZeg6lnych os6b zastafy zmienione.
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W tym  samym  szpitalu,  w  1902  roku  taka operacjezeprowadzaJanBorzymowski,aw1904rokupublikuje
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R6wnem.    Wydziat   Lekarski    Uniwersytetu    Warszawskiego

ukoficzyt w  roku  1893.  BezpoSrednio  po  zdobyciu  dyplomu

lekarza   podjat  prace  w  Szpitalu  Sw.   Ducha   w  Warszawie,

poczatkowo     u      boku     znamienitego     internisty     J6zefa
Pawifiskiego, szybko osiadt na oddziale chirurgicznym, gdzie

pracowat  przez  kolejne  14  lat.  Zatem  tatwo  policzy6'  Ze  w
chwili  przeprowadzania  s\vych  pierwszych  operacji  serca  byt

33-34. latkiem. DoSwiadczenie w praktyce chirurgicznej  miat

zatem  skromne  i  tym  bardziej  naleZy  sic  mu  dziS  podziw  i

nasz szacunek.

Byt      nie     tylko      odwaZnym      chirurgiem      ale      i

spotecznikiem,  patriots pomagajacym  polskim dysydentom  i

organizujacym   polskie  stowarzyszenia'   przy  tym   §wietnym

organizatorem.  W  roku  1904  organizowat  Zwiazek  Lekarzy

Polskich  o  politycznym  profilu.  W  19O5  roku  zostaje  za  to

aresztowany     przez     wtadze     carskie     w     Warszawie     i

bezterminowo  relegowany za  granice z  rozkazu  gubernatora
Skatona. Po powrocie do Warszawy byt przez 4 lata lekarzem

naczelnym    Warszawskiego    Pogotowia    F(atunkowego.    Po

wybuchu  I  wojny Swiatowej,  w  latach  1914-1915,  prowadzi

oddziat chirurgiczny na  2OO t6Zek w warszawskim  Lazarecie

Miejskim  -  dla  rannych  Zotnierzy.  U  schytku  wojny,  w  1918

roku  wsp6torganizowat  Towarzystwo  Sanitariusz  Polski  (byt

prezesem  i  kierownikiem  tego  towarzystwa  do  kofica  jego
istnienia),    bedace    pierwowzorem    Polskiego    Czerwonego

KrzyZa.   Po   ukonst)ituowaniu   sic   PCK  zostat  uhonorowany

stanowiskiem   cztonka   Komitetu   Gt6wnego.  W   1920   roku

Minister  Zdrowia   powofat  go  do   Komitetu   Walki   z  durem

plamistym   w   Polsce.   W   tym   samym   roku   Borzymowski
zorganizowat   Towarzystwo    Przyjaci6t    Polskich    Korpus6w

Kadet6w i przez okres pieciu lat byt prezesem i kierownikiem

tego Towarzystwa.
W  okresie  miedz)M/Ojennym  PraktykOWat  Pr)M/atnie

jako chirurg w Warszawie,  cieszac sic zreszta  powszechnym
uznaniem     i     szacunkiem.     Przed     \vybuchem     ll     Wojny

Swiatowej,    podupadajac    na    zdrowiu    osiadt   w    majatku
rodzinnym  w  Kobylinie'  pow.  ciechanowski,  gdzie  zmart  31-

stycznia   1941   roku   i   zostat   pochowany  w   pobliskiej   wsi

Patuki.

Borzymowski    \vydat    drukiem    tacznie    ll    prac

naukovych  (niekt6re  wieloczeSciowe),  a  do  najcenniejszych
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pozycji    w   dorobku    zaliczy6    nale2a    dwie   obszerne    prace
odnoszace  sic  do  opis6w  zszycI'a   ran  SerCa  OraZ  \^rydany  W

191O roku podrecznik - "Zarys chirurgii  praktycznej".

0 doSwiadczeniach' zar6wno wtasnych' jak i  koleg6w

z   kt6rymi   wsp6tpracowat   (Horodyfiskiego   i   Maliszewskiego)

pisat  w  swych  raportach  naukowych  opublikowanych  w  roku
1904.       Po      nieudanych       pr6bach       Horodyfiskiego      I

Maliszewskiego    Borzymowski    przeprowadzit    kolejna    take

operacje,  na  tej  samej  co  oni  sali  operacyjnej  w Szpitalu  Sw.

Ducha   w  Warszawie,   23   kwietnia   1902   roku   (pacjent  nie

przeZyt), zaS w  1904  roku  donosit juZ o trzech  przypadkach,  z
kt6rych     jeden     (operacja     przeprowadzona     28.O2.1903)

zakoficzyt sic petnym sukcesem.

W  chwili  przyciecia  do  szpitala  pacjent,  zraniony w  b6jce,  byt

nieprzytomny,  w  skrajnie  cieZkim  stanie  (analizujac  relacje  -

moZemy  wnioskowa6,  Ze  byt  we  wstrzasie).   Rozlegta   ktuto-

cieta   rana  w  okolicy  nadbrzusza,  draZyta  do  serca.  Chirurg

przeciat  dolna  czeS6  mostka  i  osierdzie,  po  czym  uwidocznit
serce.  Dalszy  przebieg  operacji  relacjonuje  nastepujaco:  "W

g6rnej     czeSci     przedniej     powierzchni     serca     wyczulem
nier6wnoS6  i  naloZylem  w  tem  miejscu  na  ciemno  jeden  i
drugi  szew  wezelkovy jedwabny.  Krvawienie jednak  nic  nie
zmniejszalo  sieI  WObeC  tegO  ZaCZalem  szuka6  rany  w  innem

miejscu  i  uniostem  szczypcami  kochera  wierzcholek  serca,
Iecz  tam   rany  nie  znalazlem,  a   miejsce,  ujete  szczypcami
zaczelo krvawi6, naloZylem wiec znowu jeden szew w okolicy
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wierzcholka     na     knNaWiaCe     miejSCe     i     POWr6cilem     do

poprzedniej   okolicy   serca,   a   przyciagnawszy   bliZej   serce
stwierdzilem      okiem      razem      z     kolegami     asystujacymi

poprzeczna    rane    1-1"ctm.    dlugoSci,    umiejscowiona    na
centymetr   wyZej   ponad   natoZonymi   nasamprz6d   dwoma
szwami.    Rana    ta    krvawila    rytmicznie    grubym    kr6tkim

ciemnym  strumieniem  przy  skurczach  serca.  NaloZylem  na

nia pod kontrolEI Oka 4 szwy ciagle zjedwabiu-.."-

Poszkodowany przeZyl operacjel PrZeb)Nat w szpitalu  prawie

p6I  roku,  przebieg  byl  cieZki  i  kilkakrotnie  wydawalo  sieI  Ze
chory  zginie.  Wyzdrowial  jednak  i  zostal  wypisany  w  dobrej

kondycji.

Kardiochinndzy \vykomujac  precyzyjnl. prat.a
korzystajq ze specjalnych  okll.lar6w

Anegdotycznie     nieco     brzmi     report     o     dalszej     historii

uratowanego pacjenta, 19-letn iego Boleslawa ltozubowicza:

"W   kilka   tygodni   po   wypisaniu   ze   szpitala,   chory   zostal
aresztowany  i  wtracony do wiezienia  za  nowa  b6jke  noZowa;

Swiadczy   to   o   powrocie   zdolno5ci   (ldo   pracy))   u   naszego

pacyenta.  W  pare  miesiecy  potem  odwiedzal go  w  wiezieniu
koI.  Puryc  (wlaSc.  Make Punyz  -  przyp)  i  stwierdzil znakomity

wyglad  chorego,  kt6ry  znacznie  utyI,  nie  mial  najmniejszej

dusznoSci przy tetnie 80 na minute".

IJr"i,  ¢lI- hal,, JarluX=  H.  Skuhki
¢ll.   JLln  Bt)I.=W|()W.Xki

4

_,__I-    .-
lan Gt)lqh  -pacjenl ptt  mmTllantal,ji  T)luC:1  , rehilhHil:lnl-          Odd7i.lt K.lrdilll`lliruL=il -Pll.l`:=ni.1rka  lwona  Pastcwska
ka-

H-      a
DYPLOM

dla

Oddzialu Kardiochin|rgii Dzieciecej
Slaskiego centrum chor6b Serca

w Zabrzu

za /.ajecic. Ill  miejsL-a
w rankingu najlepszych w Polsce

oddzial6w kardiochirurgii dzieciecej

Zl# I-
Tomasz  Wroblr1^r=*l

I I.?-+I_:.'`.-:`:I.`-l'..-

AktualnoSci Oddziatu  Kardiochirurgii

Dzieciecej Slapkiego centrum chor6b Serca

Opubl'lkowana zostala w  Journal  of  Physiology  and
Pharmacology praca p1...  Polish  thread  in the  history
of a/'rcu/Story phys/.o/ogy autorstwa J.  H.  Skalskiego,
J.  Kucha,  (20O6,  57,  Supp.1,  5-41).

2.   Czynnie   uczestniczyli§my   w   Ill   Kongresie   Pol-
skiego  Towarzystwa  Kardio-Torakochirurg6w,  odby-
wajapym sic w dniach  18-20.05.  b.  r. we Wroctawiu.

3.   Jeste§my    wsp6torganizatorami     Og6Inopolskiej
Konferencji  Naukowo-Szkoleniowej  Polskiego Towa-
rzystwa   Kardiologicznego   Wybrane   prob/emy   pa-
cjent6w  z wrodzonymi wadami  serca od  noworodka
do  doros/ego odb)M/ajapej  Sic W dniaCh  9-10-06.  b.r.
w Gdahsku.

4.   Jeste§my    wsp6lorganizatorami    Ill    Sympozjum
Sekcji  Historycznej   Polskiego  Towarzystwa  Chirur-
g6w  Dzieciecych  organizowanego  10.06.  b.  r.  w Ze-
grZu.



OD REDAKCJI  :    W naszej dzialalnoSci organizacyjnej wyTaZnie moZna zaobservowa6 zjawisko polaryzacji- o ile jedni  powazmie
nasilili swoje aktywne dzialania, to inni calkowicie sic odsuneli. Jest to zjawisko zdecydowanie negatywne, pomiewaZ doSwiadczc-
nie uczy' Ze poprzez kontakty z innymi osobami, majacymi podobne problemy i klopoty. uzyskujemy cz€sto wskaz6wki ulatwiajq-
ce podejmowanie decyzji w istotnych. wa2nych dla rodzilly, CZy Srodowiska sprawach.

Stowarzyszenie Transplantacji Serca kolo Zabrze
ul. Szpitalna 2      41-800 Zabrze
Konto:  BPH   85 1060 007600004112 9000 1055
TeI/fax (32) 273-23-20    tel. (32) 373-37-33
DyZury : poniedzialek, §roda godz. lO.oo- l3.oo

Stowarzyszenie Transplantacji Serca
Zarzqd GI6wny- sekretariat
ul. Niemodlihska 33            04-645 \Varszawa
Konto: BPH  23 1060 0076 0000 3200 0098 4550
TeI. (22) 812 78-95     DyZury: ponicdzialek 10.oo-12.oo,
czwartek l4.oo-l6.oo

XH Europejskie Zawody
w Nea[polu

XT Europejskie Zawody  organizowanc przez curopejskie federacje
trallSPlantaCji  SerCa  Odbyly  Sic  W  bie7apym  (2006)   w Neapolu.  Pro-

gram  byl  zbliZony  do  zawod6w  organizowamych  w  uprzednich  la-
tach,  natomiast jego realizacja niestety odbiegala  od tego,  do czego
zdqZyli  uczestnik6w  przyzwyczai6  organizatorzy  wczeSmiej  orgami-
zowanych  imprez,  Niestety  kr6lowal  balagan  i  gdyby  nie  zdolno5ci
organizacyjno-  improwizator-
skie  przedstawicieli   poszcze-

gdlnych  ekip  (  tym  powazny
przedstawiciela    Polski)        lo
ilnpreza  mogla  zakohczy6  sic
niepowodzeniem.
Na  szczQScie  wszystko  odby-
lo  sic  bez dodatkowych  kom-

plikacji   -  je2eli  nie  liczyC.  to-
talny   brak   punktualnoSci   or-

ganizator6w -w tym
takZe   podstawianych
Srodk6w    transporto-

wych. Nasza reprezentacja wxpadla wySmienicie.  Wprawdzie przegraliSmy (po za7.artej
walce) flnal pilki  siatkowej, ale lapzna iloS6 medali   przekroczyla osingniecia z lat ubie-

glych.  Ind)nvidualnie zdobyliSmy   lO  zlotych,  8  srebrnych  i  7  brqzowych  medali (do
tego  srebmy  medal  dla  dm2)my  pilki  siatkowej).  Najwiecej  medali  prz)miosly  konku-
rencje  lelckoatletyczne,  a  nastepnie  plywanie  i  tents  stolo\vy.  Indywidualnie  najwiecej

(  po  szeS6  medali)  zdobyli:  January  Mura    i  Roman  Bla2ejczak.  Pied  medali  zdobyl
Adam  Strzebiecki  a  cztery  Zdzislaw  Juszkiewicz).  Wszyscy  czlonkowie  naszej  ekipy



Przywitanie   wiosny  odbywa   sic   co   roku   a   tej   samej   porze
(  piervszy  lub  dmgi  weekend  kalendarzowej  wiosny)?  ale  tym
razem pogoda w  miare  dopisala  -  bylo  wprawdzie  chlodno,  ale

prz)majmniej  sucho.   Polanica Zdrdj jest na tyle atrakcyjna miej-

scowoScia. 2e trudno bylo przejmowaC.  sic zimmcm'  czy poprva-
mi   wiatru,  Tmprcza    polapzyla  walory  krajoznawc7e  Z  ZabaWa

przy muzyc.a..  Zadowoleni  byli  zar6wno tury5ci,  ktdrzy TlaStaWili
sic  na  krajoznawcze  dozllania,  jaki   i   Ci,  ktdrZy  OC.ZekiWali   na
rozr)nvki bardziej  przyziemnc.

-. -'Sz{.,=_`i\`=,=sifetry +. --

LT   pielgr7ymka na Gore S,,i'tej Anny na  I____
I    dfugo   po7OStanie   \\    nat/ej   Pami{.I.i

Znakomicie   \\y\`a2one   b\,l\.   akc.cnt\
religijne    i    Suit.c.kie-   z\\iedziliSm\

palac  w  Kamielliu  Slapkim    -  miejsl.l`
I,WiaZanC.   ZC.   5\\iq.tym   Jackicm   Odro-
waZem.   a   nastepllie   udaliSmy   sic   (Ill
sanktuariuln  na  G6rze  Swietej   Anny.

gdzie nasz kapelan  odprawil  nabo7,eh-
stwo.  Piekna pogoda dopelnila wra2eh
religijnych i krajoznawczych..

W   Fundacji   Rozwoju
Kardiochirurgii       byli-
Smy   bardzo   goScinnie

przyjeci  przez     dyrek-
tora     naukowego,     dr
Nawrata,.     Kt6ry     po-
Swiecil   nam   kilka   go-
dzin       na       pokazallie

przyklad6w  i  om6wie-
nie    prac    badawczych

prowadzonych      w
Fundacji.        Mogli-
Smy        zobaczy6
sztuczne      serce      i
zapozna6   sic  z  za-
sadami jego  dziala-
nia.   Zakres   prac   i
dokonywane  poste-
py  budza  nadzieje,
na    nieodlegle    po-
wstanie        polskiej

PrOteZy   SerCa.



W czasiejednej  wyciccJ!ki ZWiedZiliSmy skansen slarych samol.hoddw  w              ne i przygotowane do przyj¢cia liczllej  rZeSZy turySt6w.  Muzeum samo-
KopriwlliCy Ora7 urOkliwc  miastcc7kO Stl.aIllbCrk, PiekIliC OdrCStaurOWa-                ChOd('tW POWStatO  W OParC.iu T}  fabryke Tatty,  kt('tra lulaj  sic miefci..

W  Bartkowej  llad je7iOrem
RoZnowskim   odbedJ!ie   Sic
doroczny   zja7d   Stow.ar7y-
s7eniC   Transplantacji    Scr-
ca.   OSrodek   "\+,yprdbowa-
lo"  kolo  krakowskie.  ktdre
zorganizowalo  tutaj    swdj
doroczny    zjazd    -udany
poIllimO  lliCCiCkaWCj   POgO-

F,
i:;;±I.            =__   __:ilfi{Sir'1

II

dy..  OkoliL.a  jest  bar-
dzo     tadna.     warut|ki
bylowe   nienajgrorsze.
Mo2na  micC`  nad7iCjg.
7l.-     llajbli7s7y     7ja7d
/-:Ili¢J£ymy      dO      lid.1-

nych.   a   pagoda   mm
dopis7e  -tak jak  7Wy-
kle  zdnrzal()  sic  dt)  tej

Poly.

Orawski Zam|-k mall.2al do
najpoleZniejszych      z.1m-
kb\+.    ohronnych     Europy.
Bronil      I)6tnocne_i       tlanki

ziem     wcgierskich     przcd
eu¢mu:llnymi    mj¢2d£ca-
mi  z pdhlOl.y.  Jednak2e do
c7aSu  rO7biOrd\+.  Polski,  ta

granica  byla  dla   Wegr6\\
grail iCq POkOju.

Niczwykle      ma-
lo\\Tlil.Zy    Zamek    OraWSki

wielokrulnie    \\ykorzysly-
wallO  W   filmaCh.   Do   llaj-

b:lrdziej    z"lnych    mtleZ}/
niemy        "Nosl'eriltu-
wampir''.   ktdry   sw.dj    lla-
strdj   i  atmosf'crt`  w  ,llaC7-
ncj      micrze     I:lwdziecz.I
widokom  kr¢collym w
/amku.

=- £se!r.   !}/
+        :
`I.-I, ±_--, t,.!

fa

Sandomierz  moZma  zwiedza6  wielokrotllie  -tO  jednO  Z
najladniejszych  polskich  miast,    w  dodatku  zamieszkale

przez  pasjonat6w,    kt6rzy  godzinami  moga opowiada6  o

najciekawszych   zabytkach   oraz   oprowadza6   po   najbar-
dziej  znaczapych  miejscach.  ByliSmy  w  Sandomierzu   po
raz drugi- ale z pewnoScia nie ostatni.



Zjazd  w  Bochericu  przebicgal  pt)d  haslaml  sporlowymi  -  zorgani-
zowany   "Bieg   Sere"   eieszyl   -`i€   spltrym   zainteresowaniem,   co

przeloZylo   sic    na   pokaZnq   firekwencje.    PlanowaliSmy   szeroki
udzial uczcstnik6w  bit.gu w  ,awoduL.h  W Neapolu.  Niestety po raz

pierwszy  Ministl.rstwo  Sportu  "e  dato  ham  zadnej  dotacji.  uzna-
jqc,  Ze  waZniejsi  sa    spollowcy  po  lransplantacji  nerek  (przccieZ
uryskuj.1 lePSZe  \vyniki  niZ  Ci  Z  ChOrym  Sell.em).  A  7e  nie  s.1jeSZ-
cJZl`  Zbyl dOhr7e  "rgan17OWani  ---tO  Zaden probll`m.  Zarzed z.h);o-
ny z samycll ll.kal.zy g\\,aranluje medialny sukces.

Jasna G6ra jest miejscem bliskim ka2demu Polakowi, dla kt6rego modli-
twa przed obrazem Czamej Madonny ma wartoSC szczeg6lna. Ale  po

modlitwie i rozmySlaniach wielkie wrazenie wywoluje spacer po murach
klasztomych   i miejscach wielokrotnie opisanych  w literaturze.

"Drugie Serce,, dodatek do kwartalnika Slapkiego
Centrum Chor6b Serca "Szlachetne Zdrowie"
Redakcja:       41902 Zabrze ul. Szpitalna 2
Telefon/fax 273-23-20     tel. 373-37-33
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Gradyna Szczygie1

Stymulatory serca
Celem  niniejszego  artykufu  jest  om6wienie    zasady  dzialania  i

wskazah  do  wszczepienia  stymulatora.  Przedstawione  zostanq

poza tym  najwa2niejsze elementy  opieki  pielegniarskiej  przed,
w trakcie i po zabiegu oraz zalecenia dla pacjent6w 2yjapych z

stymulatorem  serca.  Wskazaniami  do  leczenia  stymulacjq stall

Sa:

. bradykard ia

•blok p-k Ill stopnia (calkowite)

.blok  p-k  drugiego  stopnia  I)pu

Mobitz II

.blok      p-k      II/Ill      stopnia

ujawniajapych     sic     w     czasie

wysilku

.blok     p-k     II-Ill     stopnia     po

przeszczepie serca
.zaburzenia  przewodzenia   p-k   u

chorych po zawale serca

.migotanie przedsionk6w z wolna

akcja    komdr    <50/min     lub/i

dlugimi przerwami  w czynnoSci

serca do 4-5 see.

.Crioroba  wezla  zatokowego  pod

postacia bradykardii czy zespofu
brady-tachykardi i.

oznaczaja w kolejnoSci  :  miejsce  stymulacji  (A-przedsionek,  V-

komora,      obydwie     jamy      serca);      miejsce      odczyt)nvania

potencja16w     wewnarrzsercowych     (A-w     przedsionku,     V-w
komorze'   D-w   w   obyd\ou  jamach).   Czwarta   litera   (R,   rate

modulation) oznacz mo2liwo56 adaptacji czestoSci  stymulacji do

wysilkel.  Czyli  tryb  VVI  oznacza  stymulacj?  komorowa,  tryb

AAI  dotyczy  stymulacji  przedsionkowej'  a  tryb  DDD  dotyczy

stymulacj i przedsionkowo-komorowej.

Do      wszczepierlia      stymulatora-      pacjent      powinien      bye

odpowiedrlio    przygotowany.    Jest    to    zabieg    plano\vy,    do

wykonania  kt6rego  pacjent  przyjmowany jest  do  szpitala  dzieh

St)rmulator  jest  wszczepialn)m  urzqdzeniem  kt6rego  g16wnym

zadaniem   stalej   stymulacji   serca  jest   zapobieganie   napadom

bradykardii   i   asystolii   bedapej

nastepstwem      zaburzeh

przewodzenia         I
bodZcotw6rczoSci,      poprawa

jako5ci      Zycia,      a      takZe
wydluZenie     2ycia     chorego.

Uklad  st)mulujapy  sklada  sic  z

stymulatora      i      elektrod.

Stymulator     (lub     rozrusznik)

serca  sklada  sic  z   baterii   oraz

elektronicznego  elementu,  kt6re

sa     szczelne      zamknietej

obudowie.   Stymulatory   nie   sa

lekarstwem na chorobe serca.  Nie

lek  nasenny.   W  drliu  zabiegu,

wcze5niej      z      aktualnymi

lvynikami:   HBS,   grupq  krwi.

MySl       o    zabiegu    niepokoi

wielu  chorych,  wydaje  im  sic

to  gTOine  i  WyWOluje  uCZuCie

niepewno5ci.  W celu poprawy

samopoczucia    i    uspokojenia

pacjenta      nale2y      z      him

porozmawia6      pr6bujac
rozwiad  dreczape  go  obawy  i

przekona6     Ze     wszczepienie
stymulatora      zapewni      mu

bezpieczniejsze       2ycie.

Wieczorem   przed   zabiegiem

na  2yczenie  pacjenta  oraz  na

zlecenie   lekarza   mo2na  poda6

pacjent  pozostaje  na  czczo  co
zmniejsza  I|ZykO  ZaChlySniecia  sic  wymiocinami  w  prz)padku

zatrzymania  kraZenia.   Wykonywane  jest  badanie  parametr6w

krzepni?cia oraz morfologia.

lecza one przycz)m powolnych lub nieregulamych uderzeh serca.

T)m  niemniej,  poniewaz  powoduja)  2e  serce  moZe  przez  lata

pompowa6 krew,  moga one znacznie poprawi6 jakoS6 2ycia os6b
cierpiacych  na  ar)rfmie.     Aby  osingnq6  dfugotrvala  korzyS6  z

zastosowania stalej  st)rmulacj i  serca, nale2y dokona6 wlaSciwego

wyboru rodzaju st)mulacji i t)pu st)mulatora.

Poszczeg6lne   rodzaje   funkcji   stymulator6w   (tryby   pracy)   sa

oznakowane   miedz)marodovy)m   kodem   literow)m.   Litery   te

Pielegniarka przygotovllje Pole

operacyjne   `vykonujap   golenie

dolu          podobojczykowego
lewego  i  prawego,  a  nastepnie

dez)mfekcje  pola  operacyjnego

preparatami       aktualnie
stosowanymi     (np.:      Kodan,

Dermorapid),     pacjent     ubiera

koszule chirurgiczna.  Sprawdza

czy       nie       wystapily

przeci\"/skazania   do   zabiegu
(np.:      wzrost     temperatury,

przeziebienie,   miesiapzka)   a   w

prz)padku ich stwierdzenia zglasza je lekarzowi prowadzapemu.
Poleca  pacjentowi  usunq6  wszelkie  protezy  zebowe,  okulary,

biZuterie,  oraz  sprawdza  czy  \vyrazil  pisemna zgode  na  zabieg.

Na   zlecenie   lekarza   zaklada   kaniule   do   Zyly   obwodowej9

sprawdza obecnoS6 vy)mik6w badah parametr6w krzepniecia, gr.

krwi,   morfologie   oraz   antygenu   HBS.   Po   \vykonaniu   tych

cz)mnoSci  przekazuje  pacjenta  do  pracowni  hemod)mamiki  pod

opiek€ pielegniarki zabiegowej ,
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Opieka  pielegniarki  w  pracowni  rozpocz)ma  sic  z  chwila

przybycia    pacjenta.    Po    zapozmaniu    sic    z   jego    stanem    i
dokumentacja  pacjent  trafla  na  sale  zabiegowq.   pielegniarka

pelni  rol? opiekuhcza, nawiazuje kontakt z chorym zwalcza lek,
zapewnia  poczucie  bexpieczehstwa  od  momentu  przyjecia  do

pracowni    do   chwili    przekazania   na   oddzial   intensywnego
nadzoru  kardiologicznego.  Zapewnia  dyskrecje  i  troske  a takze

pomoc  w  akceptacji     nowej  sytuacji.  Przedstawia  w  kr6tkim
zaTySie jakie bedZie vykOnyWa6 cz)mno5ci.

WaZne    jest    odpowiednie    ulo2enie    chorego    na    stole

zabiegowym     oraz     monitorowanie     podstawowych     funkcji
2yciowych     (tetno,     oddech,     ciSnienie,     stan     5wiadomo5ci).

Pielegniarka   asystuje   przez   caly   czas   lekarzowi   w   trakcie

zabiegu  i  ocenia  stan  og6lny  pacjenta.  Pierwszy  etap  zabiegu

polega    na    dez)mfekcji    pola   zabiegowego    i    \vykonywaniu
znieczulenia miejscowego.  Lekarz nacina sk6re na dlugoS6 2 - 4

cm,      mast?pnie      odnajduje      2yle      odpromieniowa     tub

podobojczykowaj  \xprowadza  przew6d  elektrody  bezpoSrednio
do serca,  cz)mnoSci  wykonuje pod kontrolq RTG.  W tym czasie

pielggniarka bacznie obserwuje pacjenta pod katem wystapienia
groinych dla Zycia zaburzeh I)rfmu, jednoczeSnie informujap go
o   mogapych   pojawi6   sic   dolegliwoSciach.   Po   odpowiednim

zaloZeniu   elektrod   w   sercu   i   sprawdzeniu   skutecznofci   ich

dzialania,  lekarz ksztaltuje ,,kieszonke" pod sk6ra9 umieSZCZa W

niej  MPuSZke" Stymulatora z podlapzonymi do niego elektrodami

po   czym  zsz)M/a  kieSZOnke.   Pacjent   moZe   odczuwa¢  pewien
ucisk  w  czasie  umieszczania  urzqdzenia  st)mulatora  w  jego
ciele,  w  przypadku  narastania  b6lu,  lekarz  podaje  dodatkowe

znieczulenie.

Po   zckohczeniu   zabiegu   pacjent   zostaje   przekazany   na

oddzial      intensywnego      nadzoru      kardiologiczmego,      gdzie

pielegniarka   kontroluje   podstawowe   funkcje   zyciowe   (tetno,
oddech,  ciSnienie,  temperature,  stan  SwiadomoSci),  observllje

rane pooperacyjna' zaklada worek z piaskiem lub lodem na rane

operacyjna. Ocenia stan pacjenta pod hatem mogapych vystapic

powiklah:   odmy   oplucnowej,   naglego   zatrz)mania   krazenia,
tamponady    serca,    krwawienia    z    rany    pooperacyjnej.    W

prz)padke   `vystapienia   powiklah   zawiadamia    lekarza   oraz
podejmuje dzialania zmierzajape do ich zlikwidowania.  w razie
b6lu    rany   pooperacyjnej    podaje    na    zlecenie    lekarza    lek

przeciwb6lovy.  W  pierwszej  dobie  pacjentowi  zaleca  sic  aby
leZal plasko w pozycji na plecach ®rzez  12h) i unikal obracania

sic  na  boki.  Waine  jest  zapewnienie  spokoju  psychicznego  i
flzycznego.  Opieke  pielegniarsha nalezy  sprawowa6  spokojnie,
sprarunie, stwarzajap atmosfere zyczliwego zainteresowania.

MySl   o   t)rm,   ze   zycie   moze   zale2e6   od  jakiegoS

urzedzenia poczatkowo niepokoi wielu chorych. wydaje im sic

to   groine   i   wywofuje   uczucie   niepewnoSci,   chorego   moze
\vystraszy6  nieoczekiwane  zadzialanie  stymulatora.  Niepok6j

moZna  zmniejszy6  sfuchajap  uwaznie  co  m6wi  pacjent  oraz
odpowiadaja na zadawane p)itania.  Stymulator zapewnia wielu

pacjentom  poczucie  beapieczehstwa.   Czuja  sic   oni  bardziej

bezpieczni, poniewaZ stymulator podtrzymuje prace ich sere. W

piervszej dobie pacjent jest umchamiany jednak nadal w)maga
hospitalizacji.   W  t)m  czasie  obsenvllje   Sic   gOjenie   ranyl   W

si6dmej  dobie  na  zlecenie  lekarza  pielegniarka  usuwa  szvy  z

rany.   Przed  w)pisem  do  domu  `vykonuje  sic  jeszcze  jednq

probe skutecznoSci dzialania st)mulatora.
Pacjentowi  zaleca sic?  aby po powrocie do  domu zwracal uwa-

ge?  czy  rana jest  czysta  i  sucha.  W  prz)padku  zauwa2enia  Ze
rana jest zanieczyszczona, piekapa,  spuchnieta, boll bardziej niz

zvykle,  1vydZiela Si? Z niej  thm, naledy natyChmiaSt ZglOSi6  sic

do  lekarza.  Wykon)^va6 jed)mie  lagodne  ruchy  reka polozona

bliZej  stymulatora.  Unika6  rozcingania  dZwigania  oraz  nagtych

szarpafi.   W      miap   pourotu   do   zdrowia   nalezy   stopniowo
zwieksza6    aktywno56    reki.    Przestrzega6    termin6w    badah

kontrolnych,  nosi6 pTZy SObie karte  identyflkaCyjna StymulatOra.

Ze    wzgledu     bezpieczehstwa    pacjentom    z    wszczepion)ml

stymulatorem zaleca sic:

.aby    pomiedzy    telefonem    kom6rkowym    a    st)mulatorem

zachowa6 odlegloScl 5cm ( nie wklada6 telefonu  do kieszonki

na piersi po stronie defibrylatora),

.przy gotowaniu  na ptycie indukcyjnej  utrzymywa6  stymulator

w odleglofci prz)majmniej   60cm od pt)¢y>

.  korzysta6 wylapznie z w pelni sprawnego sprzetu elektryczne-

gO,

.zachowat     bezpieczna     odleglo56     vycingnietej     reki     od

niekt6rych   urzedzefi   tj:   kosiarki,   spawarki,   przemyslowych

agregator6w     prqdotw6rczych.      silnych      magnes6w,     pit

tarczowych,  wykrywaczy  metali  w  bramkach  kontrolnych  na
loth i skach ,

.przed  poddaniem  sic  jakimkolwiek    badaniom  tub  zabiegom

medyczn)m  bedZ  dentystycznym  poinformowa6  personel  o

posiadaniu stymulatora,
.posiadanie    prawidlowo    uziemionych    gniazdek(gniazdka    z

bolcem) ,

®unika6 sport6w kontalcto`vych(np. rugby, pilka nozna)

.unika6  sport6w takich jakjazda konna i innych zwiqzanych z

gwalto`un)mi wstrzasami.
Naledy   pamieta6   Ze   st)mulator   jest   tylko   dzielem

ludzkich rok, dlatego tez nalezy systematycznie kontrolowa6 go

w  praco`uni  elektroflzjologii  i  st)rmulacji  serca,  w  te-inach
zalecanych  przez  lekarza.   W  czasie  kontroli  pielegniarka  po

kr6tkim badaniu flzykaln)un   zaz\vyczaj prz)twierdza elektrody
EKG do klatki piersiowej pacjenta. Nastepnie umieszcza modul
telemetryczny     mad      klatka     piersiowa     i      wykorzystuje
ccProgramator" (komputer kontaktujapy sic ze st)-ulatorem) do

\vySwietlenia i vydrukowania informacji dotyczapych serca oraz

st)mulatora.  Oprdcz rut)mo\vych kontroli skutecznoSci dzialania

ukladu stymulujapego pacjent tutaj otrz)rmuje  r6unieZ - a moZe

przede  wszystkim  -  \vyczeIPujape  OdPOWiedZi  na  nurtujape  gO

pytania.

Gradyra Szczygiel
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Informacja  dla pacjent6w) kt6rym zaloZono stymulator:

Za  ngodq  Twojego  lekarza  i  gdy  poczujesz.  sic  lepiej)

bedziesz    m6gl    stopniowo    powraca6    do    normalnej

aktywno5ci ftaycz.nej. Dopusz;czalne  sa:

apodri5towanie i prowadzenie samochodu
ckqpiele, prysznice) plywanie
.kontalrty seksualne

apowr6t do pracy

.hobby i rekreacje- spacery, wedr6wki, uprawianie

ogrodu, gra w goifa, lowienie ryb

Powr6t do ultlbionych caynno5ci sI)rOIWi,  Ze POCWjeSZ Sic

wyrainie lepiej.

Adam Dragon

Cukrzyca     jest     choroba      bedaca      vyynikiem      niedoboru

(catkowitego  IUD  wzglednego)  insuliny'  powodujacego  gtebo-
kie  zaburzenia  przemiany  weglowodan6wl  ttuszcz6w'  biatekl

jak  r6wnieZ  zmiany  morfotyczne  w  wielu  waZnych  dla  Zycia
narzadach.  Badania  ostatnich  lat  dowodza,  2e  przyczyny  tej

choroby  moga  bye  r6Zne  i  Ze  w  istocie  rzeczy  cukrzyca  jest

zbiorowiskiem  r62nych  genetycznie  uwarunkowanych  i  naby-

tych  zaburzefi'  kt6rych  wsp6Inym  wyktadnikiem  jest  nietole-

rancja  glukozy  iwystepowanie  zwiazanych  z  nia  objaw6w  kli-

nicznych.

Do  najwaZniejszych  czynnik6w  przyczyniajacych  sic do  wyste-

powania  cukrzycy  naleZa:  starzenie  sie'  otytoS6,  wpt)^vy  hor-
monalnel   choroby  trzustkil   choroby   watrobyl   niekt6re   leki,

podtoZe  dziedziczne.  DuZa  zapadalnoS6  na  cukrzyce w staro-
Sci  wynika  z  naturalnego zanikania  wysp trzustkovych,  pole-

gajace  na  zmniejszeniu   liczby  kom6rek  B,   rozroScie  tkanki
tacznej  i  wystepowaniu  zmian  szklistych  w  wysepkach   Lan-

gerhansa..  oraz  rozwoju  miaZdfycy tetnic  i  tetniczek trzustki,

powoduje to zmniejszanie wydzielania  insuliny  przez  kom6rki
B.

Do  tego  zjawiska  moga  przyczynia6  sic  takZe:  starczy  zanik

catej  trzustki,  zmiany  starcze  narzad6w,  kt6re  magazynuja  i

zuZytkowuja duZe iloSci glukozy,jak watroba,  mieSnie, zmiany

czynnoSciowe gruczot6w dokrewnych  oraz  powszechny w sta-

roSci  przyrost  masy ciata.  OtytoS6  nale2y do  gt6wnych  czynni-

k6w   Srodowiskovych   sprzyjajacych   \^rystepowaniu   cukrzycy

typu 2, a zagroZenie tym typem choroby zwieksza sic ze wzro-

stem  nadmiaru masy ciata i jego dtugotrwatoScia.

Stwierdzono,  Ze zapadalnoS6  na  cukrzyce typu  2 jest pietna-

Scie  razy wieksza  u  os6b ze znaczna  nadwaga  przekraczaja-

ca o  ponad 45%  naleZna  mass ciata,  aniZeli  u  os6b o  prawi-

dtowej masie ciata.

Diabetogenny wpt)M/ OtytOSci  nie jest w petni  poznany.  U  ludzi

otyfych  stwierdza  sic  przed  \vystapieniem  nieprawidtowej  to-

lerancji  glukozy  i  cukrzycy'  zwiekszenie  steZenia  insuliny  we

krwi  i  insulinooporno56.

Pierwotna   przyczyna  tego  zaburzenia  jest  prawdopodobnie

zbyt  duZe  zapotrzebowanie  na   insuline'  aZ  po  wyczerpanie

kom6rek  B  i  \^rystapienie  cukrzycy|  czemu  sprzyja  genetyczna

dysfunkcja  tych  kom6rek.  Spos6b  wyksztatcenia  sic  i  rodzaj

insulinoopornoSci   u   ludzi   otytych   jest   ciagle   przedmiotem

zadafi  i w ich wyjaSnieniu  bierze sic  pod  uwage:

I. zwiekszenie wydzielania glikokortykosteroid6w

2.  zwiekszenie  utleniania  kwas6w ttuszczowych'  co doprowa-

dza do gorszego \vykorzystania glukozy przez mieSnie

3. zmiany na  poziomie receptor6w insulinowych

OtytoS6   Mnabyta"  jest  najczeSciej   nastepstwem  zwiekszania

sic  objetoSci  adypocyt6w  (hypertrophia)  zaS  duZe  adypocyty

cechuje zmniejszona  wraZIiwoS6  na  insuline'  co vynika z dys-

proporcji   pomiedzy   liczba   receptor6w   insulinowych   na   po-
wierzchni  adypocytu   (zjawisko  "rozcieficzenia"  tych   recepto-

r6w)  a jego  objetoScia'  a  wiec  metabolizmem.  Z tego  co  po-

wiedziano  wyZej,  wynika,  Ze  \vystepujaca  w  otytoSci  insulino-

opornoS6  ma charakter mieszany' jest zar6wno typu  recepto-

rowego, jak  i  poza  receptorowego.  Niekt6re hormony wplywa-

ja  na  przemiane  weglowodan6w  antagonistycznie  wobec  in-
suliny'   lub  teZ   hamuja  jej   wydzielanie   (glukagon   I   hormon

wzrostu,   glikokortykosteroidy'   katecholaminy'   hormony  tar-

czycy).  W  przypadku  zwiekszonego  wydzielania  tych  hormo-

n6wl  co  najczeSciej  wystepuje  w  rozroScie  gruczolakowatym

lub  rakowym  odpowiednich  gruczot6w wewnetrznego wydzie-

lania,  dochodzi  czesto  do  wystapienia  cukrzycy wt6rnej.  Jed-

nakZe   r6wnieZ   bardziej   subtelne   zwiekszenie  sekrecji   tych

hormon6w'  pozostajace jeszcze  w  granicach  fizjologicznych,

moZe  przyczynia6  sic  do  ujawnienia  cukrzycy  typu  2  u  os6b

genetycznie do tej choroby predysponowanych-

Stwierdzono,  Ze  kobiety'  kt6re  rodzify czeSciej  choruja na  cu-

krzyce'   aniZeli   tel   kt6re   w   ciaZe   nie   zachodzity.    Ponadto

znaczny  wzrost  zapadalnoSci  na  cukrzyce  typu  2  w  staroSci

zaleZy  w  pewnym  stopniu  tak2e  od  wygasania  czynnoSci  go-

nad,  co  szczeg6lnie  jest   wyraZne   u   kobiet,   z   wh6rnym

zwiekszaniem    vydzielania    hormon6w    przysadkowych.

Wystepowaniu  cukrzycy  sprzyjaja  takZe  przewlekte  miaZszo-

we  schorzenia  watroby,  a  zwtaszcza  jej  marskoS6,  w  kt6rej

cukrzyca  jest  ponad   lO-  krotnie  czestsza  aniZeli  w  og6lnej
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populacji.

Zjawisko  to   moZe   bye   wynikiem   zwiekszonej   opornoSci   na

insuline w marskoScil co z kolei ttumaczy sic zwiekszona prze-

miana   kwas6w  ttuszczowych   i   zwiekszonym   steZeniem   we

krwi  hormonu wzrostu  i glukagonu.

Pogorszenie  przemiany  weglowodan6w  moZe  nastapi6  takZe

pod  wpt)M/em  niekt6rych  lek6w.  Szczeg6lne  znaczenie  epide-
miologiczne  w  sensie  wply^/u  na  wzrost  zapadalnoSci  na  cu-

krzyce  typu  2  moZe  mie6  dtugotrwate  przyjmowanie  prepara-

t6w  hormonalnych   (glikokortyko-steroid6w,   pigutek  antykon-

cepcyjnych)  oraz  lek6w   obniZajacych  cisnienie  krwi- z  grupy

bloker6w   receptor6w   B-   adrenergicznych   (zmniejszajacych

wydzielanie  insuliny)I

Wieksza   czestoS6   wystepowania   cukrzycy   (gt6wnie   typu   2)

wSr6d  ludnoSci miejskiej aniZeli  na wsi wskazuje na  znaczenie

trybu Zycia.  Do czynnik6w,  kt6re przyczyniaja sic w warunkach

Srodowiska   miejskiego  do  wzrostu  zapadalnoSci   na  ten  typ

CukrZyCy   i   ChOrObOWOSci   nim   spowodowanej   nale2y  zaliczy6

powszechniej \vystepujaca otytoS6'  brak  ruchu, a  przez to gor-
sze  vyykorzystanie  mieSni  w  przemianie  weglowodan6wl  sytu-

acje stresowe.  Zajecia  zawodowe  o tyle sprzyjaja  wystepowa-

niu  cukrzycy,  a  ile  przyczyniaja  sic  do  nasilenia  wpfywu  wyZej

wymienionych czynnik6w Srodowiskowych.

W zapobieganiu  cukrzycy naleZy uwzglednia6 zar6wno czynnik

genetyczny, jak  i czynniki  Srodowjskowe' sprzyjajace wystepo-
waniu  tej  choroby.  Pierwszy  punkt  (czynnjk  genetyczny)  moZe

bye   realizowany   przez   poradnictwo   w   zakresie   planowania

rodziny,  a  w szczeg6lnoSci  mo2e  polega6  na  ostrzeganiu  cho-

rychl jakie moga bye konsekwencje posiadania dzieci w szcze-

g6lnoSci jeSIi  oboje  rodzic6w sa chorymi  na  cukrzyce.  Oddzia-
tywanie  na  czynniki  Srodowiskowe  obejmuje  unikanie  niekt6-

rych,  zakaZeh  wirusowych,  zwalczanie  otytoSci,  doktadne  le-
czenie   zakaZefi,   kontrole   metaboliczna   w   przebiegu   ciaZyl

intens)^^/ne   leczenie   zaburzeri   hormonalnych   sprzyjajacych

cu krzycy.
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1/Wysepki Langerhansa-jeden = gnlczoI6w vydzielania wewnetrz-
nego ", I)OSlaCi ZgraPowania  (SkllPiSha)  kOmi)rek \^ryStel,lljC[CyCh  i  r()ZrZu-
conych w miq±szll trzustki.
Pelniq one zasadniczcl role w +vycl=iela11i" dOtreWnym.  Us=hod--cnie luh
znis=czenie vysepek I;zus;how;ch, do kl6I-ego dOCilOd=i Z reguly na tle
auloimmunologicznym, prowadzi do I,owstania cLlknyCy,  C.hOrOby W_Vni-

kyqcej I niedebora ins"limy.

2/  (IdyPOCyly'  liPOeyty,  kOmbrki  ih"=CZOWe,  I,OdSla+.,Owe  kOrrl6rki  lk|nki
llus=czowej ;

3/GLUKAGEN- Subslanc.ja kt6ra podvy,±sza po--lorn cLlknl We krWi.
Jest on(I vyd=ielana I)rze-. trzustfro i jest potrzebna pvly niedOC.llkrZe-
niach

Adam Deagon

Pod:z;ie R9Wa,vie,  R!t6re choeny zto2y6
le kerz;om i personefowi szpitah Wor{
w Za6rzu ptynie 2: gfe6i nasz,ego serca.
Zycz[ivo56 i opieRg ned naszq 16 letniq
c6r4g I(Jasiq W gym SZPitaha 6yta th nas
bard:zo wielkem z,askyocz;ehiem.
Zycz;[ivo56, postA)ieCehie i trOSRfa o nasze
dziecto spotykyalo nan ra Rg2d:ym kyroRJ/.
Nie z;apomndmy tego vigd:y

aco dzic e

Wyremontowane pomieszczenia  kardiologii dzieciecej
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Roz;pocz;±lnamy cgk:1 arigk:ul6u, opartych na Dztale lm Kode1¢su
Pracg  zatlltl.lOu,anym »Uprawndenie pracowndk:6w =wlqJ=ane  a
rodzletelstwem*

PoniZszy   artykut   poSwiecony  jest   regulacjom   prawa   pracy
dotyczacym       pracownik6w      korzystajacych      z      urlop6w
wychowawczych.

Urlop wychowawczy

Urlop  wychowawczy jest  kontynuacja  urlopu  macierzyhskiego.
Celem  urlopu  wychowawczego jest  stworzenie  pracownikowi
korzystnych  warunk6w  do  sprawowania  osobistej  opieki  ned
dzieckiem,     w    sytuacji,    gay    trudno     pogodzi6    obowiazki
zawodowe z opiekuficzymi.
Urlop  wychowawczy  przystuguje  kaZdemu  z  rodzic6w  dziecka
takZe wtedy,  gdy pozostaja oni  w zwiazku  nieformalnym,  oraz
opiekunowi  dziecka.  Pojecie opiekuna odnosi  sic  do  kaZdego
pracownika,  kt6ry przyjat dziecko  pod  opieke w zamiarze jego
statego \^rychowania jak wtasnego.

Okres urlopu
Pracodawca  udziela  urlopu  vychowawczego  maksymalnie  na
3  lata,  nie  dtuZej  jednak  niZ  do  ukoficzenia  przez  dziecko  4
lat.   Pracownik  vyychowujacy  dziecko  niepetnosprawne   mole
otrzyma6  dodatkowy  urlop  do  3  lat.  W tym  przypadku  wymiar
urlopu  zostat  ograniczony  ukoriczeniem  przez  dziecko  18  lat.
Uprawnienie  do  tego  dodatkowego  urlopu  dokumentuje  sic
OrZeCZeniem        O        niePetnOSPraWnOSci        lub       stopniu

Pani Jadwiga  Swietojahska  prace w Slaskim cemrum chofob serca
w Zabrzu rozpoczcta w 1988 r.
Organizowata prace magazynu Slaskiego centrum chofob serca.
Na  stanowisku   magazyniera   przechodzita   r6Zne  etapy  reorganizacji
Szpitala.

W  czasie   pracy  w  magazynie   data   sic   pozna6  jako  zapobiegliwal
doradzajapa, ustuZna koleZanka i pracownica.
W 2002  I.  zmienita  stanowisko  i  rozpoczeta  prace  w  Dziale  Statystyki
Medycznej.
Gt6wnym   zadaniem   Pani   Jadzi   byto   przyjmowanie   pacjent6w   do
Szpitala.  Praca  w tym  Dziale  polegata  na  ewidencji  przyje6  pacjent6w
w systemie komputerowym START-Szpitall w programie "Izba  Przyje6"
zakladanie historii chorobyl drukowanie karl statystycznychl itd'

Pani  Jadwiga  Swietojahska  byta  postrzegana  jako  osoba  sumienna.
Zyczliwa dla pacjent6w.
Data    sic    pozna6   jako    osoba    samodzielna,    ambitna,    vArfrWata    i

odpowiedzialna.    Wspominamy    Jadzie   jako    kogoS,    kto    w    historii
OSrodka zapisat si? widocznie i trwale.
Z radoScia z poczuciem dobrze spetnionego obowiazku odchodzita  na
emeryture.   Dobral ciepla mama i babcia - nasza kolezanka.
Jadzi     Zyczymy     malo    obowiazk6w    domowych,     duZo    radoSci     i
wszystkiego dobrego na dalsze lata swojego 2ycia.
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niepetnosprawnoSci   wydanym   przez   Powiato\vy   Zesp6t   ds.
Orzekania o  NiepetnosprawnoSci.
Pracownik  nie  ma  obowiazku  vykorzyst)M/ania  CategO  urlOPu

vychowawczego w spos6b ciagty.  Nie ma  przeszk6d, by okres
urlopu    podzieli6   na   czeSci.   Jednak   zgodnie   z   przepisami
moZe bye on vyykorzystany najvy)/Zej w 4 czeSciach.
Na   ka2de  dziecko   przystuguje  osobny  urlop  wychowawczy.
Nie ma teZ ograniczehl jeSIi chodzi a taczny czas przeb)M/ania

pracownika   na    urlopach   wychowawczych,   udzielanych   na
kolejne dzieci.

Wniosek w sprawie udzielenia  urlopu
Urlopu   wychowawczego   udziela   sic   na   pisemny   wniosek
PraCOWnika.  We  wniosku   pracownik   powinien  okreSli6  date
rozpoczecia  i zakoriczenia  urlopu. JeSIi pracownik wykorzystat

juZ czeS6 urlopu'  naleZy wskaza6 ten  okres we wniosku.
Termin ztoZenia wniosku o udzielenie urlopu
Wniosek   ten   pracownik   sklada   pracodawcy   najp6Zniej   na
dwa tygodnie przed  rozpoczeciem okresu, w kt6rym zamierza
korzysta6  z  tego  urlopu.  Je2eli  zaS  wniosek  zostanie  ztoZony
po  upt)M/ie  POvy)/Zszego  terminu,  pracodawca  ma  obowiazek
udzieli6    urlopu   vychowawczego    nie   p6Zniej    niZ   z   dniem
upi)M/u   dW6ch   tygodni   od   dnia   ztoZenia   przez   pracownika
wniosku a  udzielenie tego urlopu.

Jednak  w   przypadku   ztoZenia   wniosku   o   udzielenie   urlopu
wychowawczego po vypowieclzeniu przez pracodawce umo\vy
0  PraCe'  udZiela  On  tegO  urlOPu  na  OkreS  nie  dtuZszy  nI'Z  do
dnia     rozwiazania     umowy    o    prace    wskutek    dokonanej
czyn noSci.
Pracownik  ma   prawo  wycofa6  wniosek  o  udzielenie  urlopu
wychowawczego,  w  formie   pisemnej,   nie   p6Zniej   niZ  7  dni

przed rozpoczeciem tego urlopu.

Wypowiadanie i  rozwiaz)^^/anie um6w o prace
Pracodawca    co    do    zasady    nie    moZe    wypowiedzie6    ani
rozwiaza6  umowy  o  prace  w  okresie  od  dnia  zlozenia  przez
PraCOWnika  WniOSku  O  udZielenie  urlOPu  WyChOWaWCZegO  dO
dnia  zakoriczenja  tego  urlopu.  Zakaz ten  nie  dotyczy sytuacji
ogtoszenia  upadtoSci  lub  likwidacji  pracodawcy,  a  takze,  gdy
zachodza   przyczyny   uzasadniajace   rozwiazanie   umowy   o
prace bez \^rypowiedzenia z winy pracownika.

Na stanowisku sekretarki medycznej rozpoczeta prace w 1989 r. Pani
Wanda Lekka.
Z tego stanowiska przeszta na emeryture.
Tak   jak   Katedra    i    Oddziat   Kliniczny   Wrodzonych   Wad   Serca    i

Kardiologii     Dzieciecej,     Pani     Wanda     przechodzila     przez     etapy
reorganizacji i  modernizacji Oddzialu.

Dla  Pani  Wandy  Klinika  stata  sic  praktycznie  drugim  domem.  Kiedy

zaistniata    potrzeba,    moZna   ja   byto   spotka6   w   pracy   nawet   w

godzinach popotudniowych.
Organizacja  spraw  Sekretariatu   Oddziatu   Klinicznego,   nieodtapznie
zwiazana byla  z praca Pani Wandy.
Ze    swoich    obowiazk6w    stu2bovych    zawsze    \vywiazywata    sic
vIOrOWO.  WtoZyla  caly  trud  i  \vysilek  w  rzetelna  i  sumienna.  place.
Data   sic   pozna6  jako  wartoSciovy,   kompetentny   i   odpowiedzialny

pracownik o wysokich kwalifikacjach zawodowych.
Zawsze uczynna, sluZyla pomoca i rada.
W    zwiazku    z    przejSciem    na    emeryture    sktadamy    serdeczne

podziekowania.
Pani  Wandzie  Zyczymy  spokoju  i  radoSci,  wszystkiego  dobrego  na
kaZdy dzieh nowego etapu Zycia.
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Antoni LeSniczek

Olimpiada w Neapolu- przygoda Zycia

P6Znym popotudniem, w poniedzialek  19  czerwca  2006  roku, zjechato

do Zabrza dziewie6 os6b  -    reprezentujapych trzy kala Stowarzyszenia

Transplantacji  Serca:   zabrzahskie,  krakowskie  i warszawskie      -      by

stad  vyruszy6  do  Neapolu  na  Xl  "Europejskie  zawody  ludzi  po  prze-

szczepie serca i ptuc".

Dose  wcze§nie,   bo  ju2  wieczorem  wpro-

wadzeni   zostaliSmy   w   atmosfere   zawo-

d6w.    Podczas   odprawy    prezes   STS-ul

podat   najwaZniejsze   telefony,   wyznaczyt

osoby   odpowiedzialne   za   poszczeg6lne

projekty   i   postawit   przed   nami   zadanie

godnego  reprezentowania  Stowarzyszenia

i  Polski.

We  wtorekl  wczesnym  rankiem  20 czelw-

ca, ruszamy  stowarzyszeniowym   Renault

Trafickiem z Zabrza do ziemi wtoskiej.

Od    pierwszych   kilometr6w   siedzapy   za

kierownica    Marina,     niczym     zawodowy

olbrzymie gory.

Ale  to  nie  koniec  wraZeh  wizualnych.  W  miare  podaZania  na  p6tnoc

ltalii  zadziwiani jesteSmy  kolorystykazmieniajapych  sic co region  upraw

zb6Z,  slonecznik6w  warzyw  i  winoroSli.  Towarzysza ham  teZ  rozlegte

sady brzoskwiniowe)  gruszowe  i  oliwkowe.  Co  rusz siegamy po apara-

ty'  aby  to  rejestrowa6.   Szczeg6lnie  obfotografujemy  wyZsze  szczyty
Apenin   i   rozlokowane   na  wzniesieniach   duZe  osiedla   mieszkaniowe'

kt6rych   budynki   niczym  jask6lcze  gniazda  przylgnety  do  powierzchni

wzg6rz.

przewodnik,  zaprzqta   nasza  uwage  opo-

wiadajap o tym,  co wida6 poprzez szyby samochodu.  Najpierw dostaje-

my troche informacji o sali sporfowej w Zabrzu,  potem o Kopalni Wegla

Kamiennego   "Budryk"  i   sporo  o  gminie   Czerwionka  -  Leszczyny'   w

kt6rej mieszka, a kt6rej w6jt ufundowat nan kompletny str6j na zawody.

Po  przekroczeniu  granicy  Polsko -  Czeskiej  w busiku  robi  sis  gwamo.

Wymieniamy poglady na fo2ne tematy zwiazane z 2yciem codziennym  i

takie, ktore podsuwa nam mi?dzy innymi zmieniajacy si? krajobraz.

Na  osobach  przekraczajapych  po  raz    pierwszy  granice  stowacko  -

austriacka    duZe  wraZenie  robj  wiatrakowy

las.  Tyle  setek,  a  nawet  moZe   tysiecy,  wy-

rastajapych  z  ziemi   na   ponad   pi?6dziesiat

metr6w    w    gore,     kolumn     uwiehczonych

tr6jramiennym   §migtem,   nie   widzieliSmy  w

Zyciu.

Przed    osiemnasta    poprzez    dwadzieScia

dwa  austriackie   tunele,   docieramy  do  Kla-

genfurfu.   Do nocy jeszcze  kilka godzin, jest

wiec sporo czasu  na zachtySniecie sic  piek-

nem  Alp)  przeZroczysta tafla   jeziora  Wor-

thersee   i   czystym  jak  w  raju   powietrzem.

Podczas   wielogodzinnej   podfoZy   Auto-

strada Stohca  wolno,  ale  systematycznie

roSnie temperatura powietrza. Gdy doje2-

dZamy    do    Rzymu    osiaga    trzydzieSci

siedem   stopni   Celsjusza,   lecz   nam   w

klimatyzowanym    busie   jest   przyjemnie

chtodno.     JesteSmy     petni     optymizmu.

Zastanawiamy  sic  gtoSno   nad  atrakcyj-

nym   spedzeniem   w   Neapolu   wolnego

czasu   jakim   dysponowa6   bedziemy   w

przerwach miedzy zawodami.

Tak   d)n^/agujap   i   spierajap   sic   co   najpierw   zaliczymy,   przybywamy

przed  siedemnastq    do  Castel  Voltumo  pod  hotel  Ho//'day  /m,  gdzie

czeka has opiekun naszej ekipy Team Menager - Wojciech Plisiecki.

Po rozpakowaniu  bagaZy i  kfotkiej odnowie biologicznej w luksusowych

wnetrzach  kwatery,  schodzimy  do  hotelowego  hallu.     Ubrani  w  biato-

czerwone  stroje  niecierpliwie  oczekujemy  na  transport.  Po  p6ttorej  go-

dzinie,  jedziemy  podstawionym  autokarem  na  ceremonie  otwarcia  za-

wod6w do hotelu  6onfinenfa/  Roya/ w Neapolu.

Mimo sp6Znienia,  po  informacji  spikera,  Ze   przybyla ekipa  reprezentu-

MiejscowoS6  urzeka  swym  pieknym  potoZe-

niem kaZdego z nas.

Dla  najmniej  zmeczonych  frajda jest   zwiedzenie  miasta  samochodem

Matgosi,  Polki  mieszkajapej tu od kilku  lat,  a potem w jej towarzystwie  i

dwu  mtodych dziewczyn  nocny godzinny spacer promenada usytuowa_

na had brzegiem jeziora w zadbanym kompleksie wypoczynkovym.

Sroda)  21  czerwca.  Wstajemy o Swicie.  0 piatej  czterdzie§ci  przekra-

czamy  granice   austriacko  -  wtoska.   Mimo   kfotkiego  odpoczynku   w

nocy,  nikt  nie  drzemie,  bo  za  szybami  cuda  przyrody  nieoZywionej  -

japa przeszczepiehc6w z Polski,   pie6set

osobowa    sala    wypetniona    po    brzegi

powitata nas gromkimi  brawami. Jeszcze

bardziej  wzruszajape  byly  uSciski  vycia.-

gnietych   ku   nam   rak,   os6b  siedzapych

na   krzestach   najbliZej   Srodka,   podczas

przemarszu    biato-czerwonej    dziewiatki

na    wyznaczone    przez    organizator6w

miejsca.

Po   czeSci    oficjalnej    uczestniczymy   w

wykwintnej   kolacji,   podczas   kt6rej   ser-

wowane sa dania kuchni wtoskieji. Wick-

szoS6 z nas odnajduje w podanym  menu

swoje  ulubione  smaki; je§li  nie  w  makaronie,  to  na  pewno  w zdrowym

czerwonym winie wytrawnym, albo pulchnym cie§cie.

Po  zaspokojeniu  plerwszego  glodu  integracyjnymi  spojrzeniami  w  za-

pelnionej   restauracji   poszukujemy      Zyczlivych   nam   os6b.   Najpierw

nawiqzujemy  kontakt ze  Szwedami,  bo w  ich  ekipie jest  Polka,  potem

dostrzegli  nas Anglicy i  Holendrzy.

Weseli i  Pelni dobrych mySli wracamy na nocleg.

W  czwarfek zamiast zwiedza6  okolice  Neapolu  pozostajemy  w  hotelu.

Cze§6  ekipy  za  wszelka Gene   chce   odby6  trening  przed  jutrzejszym
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meczem  siatk6wki.  PoniewaZ  nie  udato  sic  wynaja6  sali,  kupujemy

pilke  i w poludnie   na  kr6tko strzyZonym trawniku,  ustawieni w wielkie

koto   6wiczymy zbi6rkil  uderzenia)  podania; odbicia oburapzl  palcamil

pieScia. ,..  Kohczymy po godzinie zabawqw dziada.

Potem  pt)n^/anie  w  hotelowym  basenie,  a  po  obiedzie  relaks  ind)n^/i-

dualny.   W   ramach   wolnego   czasu   korzystajap   z   pomocy  Wojtka

rozszerzamy  znajomoS6  z  Brytyjczykami.  Kilka  os6b  idzie  na  plaZe  i

poplywa6 w Morzu Tyrrehskim.

Wieczorem  przy  kolacji  spotyka  has  mile  niespodzianka.  Po  wejSciu

na sale Anglik6w,  kt6rzy dziS I)n^/a-

lizowali   w   golfa,   odla:cza   si?   od

grupy  John   i   spreZystym   krokiem

podchodzi     do     naszego     stotu.

Wszystkich obdarowuje znaczkiem

swojej     organizacji     zrzeszajapej

osoby    po    transplantacji    serca    i

pluc.

Za   chwile   my   rewanZujemy   siel

przekazujap  na  jego  race  dla  An-

glik6w  duZy  medal  polskiego  Sto-

warzyszenia Transplantacji Serca.

Przed    p6tnoca   waZna   odprawa.

Wojtek   udziela   ham   wskaz6wek

trybun  obserwujemy  mecz  Szwed6w  z  Finami.  Szwedzi  to  nasi  nastepni

przeciwnicy,  Poczatek   zly,  bo  po    dw6ch  dobrych  serwach  przeciwnicy

prowadza,  Ostatecznie  i  Szwedzi  przegr)M/ajq Z  nami    0  :  2,  w  setach

15:8i15:6dlaPolski.

By  pewnym  bye pierwszego miejsca w grupie  musimy vygra6 z Finlandia

B.  Tymczasem od  pierwszego gwizdka  sedziego dzieje sic cos straszne-

go.  Chlopaki  przestajq gra6.  Wojtek  si?  denerwuje,  rezerwowi  co  chwile

tapia sic  za  glove.  Finowie  zagr)n^/aja tuZ  za  siatk?.  Odbi6r takich  pitek

sprawia ham szalonq trudnoS6. Tyle co zacza;I sic set, a my przegrywamy

juZ           5:0.

przed   jutrzejszym   turniejem    pitki

siatkowej.  lnformuje jak si? ubra6 i co zabra6 ze soba. Apeluje,  by ze

spokojem podchodzi6 do niedociagnie6 organizacyjnych, a zwtaszcza

op6Znieh  zwiazanych  z  transporfem  na  trasie  hotel  "Holiday  Inn"  -

kompleksy  sportowe  w  Neapolu.  Wymienia  pahstwa,   kt6re  zglosily

swe dru2yny do zawod6w siatk6wki,  ewentualnych  naszych  przeciw-

nik6w.

W piqtek, 23 czerwca,   punktualnie

o  si6dmej  spotykamy  sis  na  §nia-

daniu.  Nie  many dzi§  prawie wca-

Ie ochoty na wloskie potrawy. Spo-

Zywamy  przede  wszystkim  to,   co

jadamy kaZdego dnia o tej  porze w

domu..   Gwarantujemy   sobie   tym

samym    bezpieczehstwo   dla    na-

szych Zotadk6w.

Przed dziesia.tq w ladnie  prezentu-

jacych    sic    biato    -    czerwonych

strojach  rozgrzewamy  sic  na  kolo-

Wreszcie   mamy   zagr)M/ke,   a   na   niej

Zdzistawa,   kt6ry  doprowadza   do  stanu

6  :  6.   Ostatecznie vygr)M/amy Sets   15  :

9.  W  drugim  zaczynamy  Zlel  ale  po  wy.

fownaniu  2   :   2  wychodzimy  na   prowa-

dzenie  i  nie oddajemy go do  kohca.  Wy-

gr)M/amy   W   SeCie   dO   SZeSciu,    a    caly

mecz2  :0.

Mamy  pierwsze  miejsce  w  grupie  i  finatl

w  kt6rym  nie  wiemy  jeszcze  z  kim  be-

dziemy   gra6.      Przechodzimy   na   salel

gdzie rozegrany zostanie final.  Obserwu-

jemy mecz Finlandia A z Anglia. Wysocy

Finowie  tatwo   pokonuja  przeciwnik6w  i

tym samym wygrywaja grupe.
WiekszoS6 zebranych oceniajac wczeSniejsza gre w has upatruje mistrza.

Podobnie  sadza dziennikarze  kanalu  sportowego  SKY telewizji  Wtoskiej.

PrzybliZajq  nasza. druZyne  telewidzom  wtoskim.  Najpierv  przed  kamera

prowadzona jest rozmowa z Wojtkiem,  a  potem  kaZdy z  has  przedstawia

sic imieniem widzom sportowego kanatu.

rowej  ptycie  ogromnej  sali  sporto-

wej w Neapolu.

W tym czasie trva  uzgadnianie systemu rozgr)M/ek, fOrmOWanie gruP

eliminacyjnych  i  losowanie  sal.   Nad  prawidlowoScia  tych  czynnoSci

czuwa  Wojtek  -  dyrektor  naszej  ekipy.  Gramy  w  grupie  razem  ze

Szwedami,   Finami  B  i  Szwajcarami.  Zwyciezca  gra  o  ztoty  medal.

Zabieramy bagaZe i przechodzimy na sale przypisanatej grupie.

Kr6tkie zapoznanie sic z parkietem i pierwszy mecz.

Gtadko:  15  :  3  i  15  :  6  wygr)M/amy  Ze  Szwajcaria.  Odpoczywajac  z

Final  Polska  :  Finlandia,  to  wielkie  wido-

wisko.   Dobra   gra   obu   druZyn   i   dtugie

vymiany  pitek,  gra  na  trzy  podania,  po-

dobaja   sic   publicznoSci.   B6j   o   kaZda

pitke  tapzy  si?  z  duZymi  emocjami.   Na

parkiecie  toczy  sic  wyr6wnany  pojedy-

nek,    walka  punkt za  punkt.  Niestety  na

kohcu  pierwszego seta  mamy dwa  punk-

ty mniej  nil  Finowie.

Drugi  set  prawie  identyczny  jak  pierv-

szy'  lecz w nim  Polska jest  nieco  lepsza

iwygr)n^/a dwoma  punktami    -    15  :  13.

O   wszystkim   ma   zadecydowa6   trzeci

set.  ldzie  nam  dobrze.  Prowadzimy  trzy

do  zera.  Widzowie  udane  akcje  nagradzaja brawami,  a  caly  czas  dopin-

guja obie dru2yny.  Nas okrzykami wspomagajaAnglicy.

Jest Swietnie.  Puchar coraz bliZej.  Przy zmianie stron prowadzimy dwoma

punktami  i  do  nas  naleZy  zagr)n^/ka.  Niestety  s?dzia  dopatruje  sic  jakie_

go§  btedu  naszego  zawodnika  przy  wybiciu  pilki.  Niebawem  tracimy  pro-

wadzenie.  Na  parkiecie  po  naszej  stronie  dzieje  sic  cos  ztego.  Finowie

odskakuja ham na dwa punkty, potem trzy.
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Przy  stanie   13   :   10  dla   przeciwnik6w,   kapitan   prosi  a  czas.  wojtek

uspokaja chtopak6w i  mobilizuje do walki do kohca.

Doprowadzamy  do  wyr6wnania.   Po  czym  popetniamy  proste  btedy  i

puchar siatk6wki  przegr)n^/amy.   smutni,  po  paru  godzinach  oczekiwa-

nia  na  autokar  w  prawie  czterdziestostopniowym  upale,  wracamy  do

hotelu.

Zty nasttoj nie opuszcza has nawet wieczorem.  podjezdzamy pod kom-

pleks   rozrywkowy   MAGIC   WORLD,   gdzie

CZeka  na  naS  moo  darmOWyCh  atrakCji)  ale

do   Srodka   nie   wchodzimy.   wracamy   do

hotelu  i  po  skromnej  kolacji  udajemy  sic  do

pokoi.

Zupelnie   w   innych   humorach   wracamy   z

Neapolu    do    miejsca   zakwaterowania    po

sobotnich   zawodach   w  tenisie  stotovym   i

ptryM/aniu.  Mimo  silnej  obsady w ping  -  pon_

gu  Romek zdobywa  medal  zloty w singlu)  a

Janusz  z  Zabrza  brazowy.  Obaj,  jako  para

deblowal  fownieZ wygrali  medal  i  to ztoty w
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konsumpcyjnej  staliSmy  miedzy  stolikami  czekajap  az  obstuga  przygo-

tuje dla  nas  stolik,  przy  kt6rym  moglibySmy  usiq;6,  potem  kjedy  nasza

delegacja wrecza pamiatkowe   brazowe medals stowarzyszenia przed_

stawicielowi   Europejskiej   Federacji   Transplantacji   Serca   i   przysztym

organizatorom   imprezy  z  Francji.   Njeco  p6Zniej  wreczamy     kazdej  z

PietnaStu   uCZeStniCZapyCh   W   ZaWOdaCh   ekiP   Pamia;tkOWa  miedzianq

plakietke STS-u'

Po  dw6ch  godzinach,  kiedy  integracja  miedzy-

narodowa    nabrata    wymiaru    ludzkiego;    byly

u§ciski  i  pocatunki   -    Zal  byto sic  rozstawa6,  bo

obecnoS6  tu,   to   Swietna   zabawa.   Obligowani

transportem  musieliSmy  to  uczynie.   Do  Castel

Volturno przyb)M/amy W gOdZine PO P6tnocy.

W poniedzialek wstajemy o pig;tej,  a  przed  sz6-

sta Marian  prowadzi  juz  busika  w  kierunku  Au-

tostrady   Stohca.    Przez   prawie   trzy   godzjny

zanim   poprzez   bramke  wjechaliSmy  na  droge

A1 ,  podziwiamy przepiekne  krajobrazy  nadmor-

tej  dyscyplinie.  Jeszcze  !epiej  powiodto  ham  sic  na  plywalni.  January

zdobywa cztery medale w tym trzy zlote, a zdzistaw  -  ztoty

Po  kr6tkim   odpoczynku  w  hotelu   udajemy

sis  do   kompleksu   rozr)n^/ki   Agnano   Race-

track  w  Neapolu.  Tu  najpierw  przyglqdajap

sic vyScigom  ktusak6w,  degustujemy potra-

Wy tyPOWe dla   Kampanij, w tym mlode czer-

wone  wino  przypominajape  nasze  domowe

z czarnych  porzeczek.  Potem  kaZdy wedtug

ind)M/idualnyCh  guSt6w  gospodaruje  swoim

czasem  aZ  do  p6tnocy.  Obok  vy§cig6w  w

kompleksie  moZna  obejrze6  na  telebimach

mecz    pitki    noZnej    Meksyk   -   Argentynal

usia;6 na widowni plzed muszla koncertowa

i  zachwyci6  sis  vystepami  wloskich  artystow

skich  kurort6w,  a  potem wysokie gory przedzie-

rajap sic przelecza miedzy pasmami  Monti Ausoni  i  Lepini.  Jazda auto-

strada teZ  nie jest nudna,  mimo  ze  kilka  dni  temu juz  nil podr6Zowali-

Smy.  Po ponad trzynastu  godzinach jazdyl  o dziewietnastej trzydziescil

albo spacerowa6 wifod

Palm  i  liCZnyCh  rZeZb  wsp6tczesnych  uwieczniajac  co  pi?kniejsze  na

kliszy" aparatu fotograficznego.

R6wnie  szczeSliwym  dla  ekipy  polskiej  jest

niedziela   25   czerwca.   Obsadzamy   prawie

wszystkie      konkurencje      lekkoatletyczne

poza   biegiem   na   1500   metfow.  W  trakcie

zawod6w   kaZdy z naszej dziewiqtki   zdoby-

wa  przynajmniej  jeden  medal.   Rekordzista

okazuje  sic Adam,  kt6ry trzykrotnie  staje  na

najwyZszym  podium,  a  raz  jest  drugi.   Naj-

wiecej  wysitku w zdobycie jednego z medali

wktada  Boguslaw,  kt6ry w  czterdziestostop-

niowym  upale  biegnie  ulicami  Neapolu  mini

przybywamy  do  Klagenfurtu.  Po  wniesieniu

bagaZy,  Matgosia  -  tym  razem  z  mezem  -

pilotuje  nas  na  positek  do  jadtodajni,  kt6ra

prowadzi  zaprzyjaZniona  z  nil  Austriaczka

Iris.  Gospodarstwo  Brumewhof jest  potozo-

ne   w   miejscu   skqd   roztacza   sic   rozlegly

widok  na  Alpy  oraz  na  wzg6rze  z  przepiek-

nym  zamkiem   Hochosferv/tz  na   szczycie.

Po  catodziennej  jeZdzie  kolacja,  sktadajaca

sic z  kilku  rodzaj6w wedlin,  mies  i  serdw)  w

mig   znika   z  duZych   drewnianych   tac.   Dla

biategol   w   czame   kropy     dalmatyhczyka)

PrOSZapegO O  reSZtki  Ze  StOtu'  POZOStat tylkO SuChy Chleb.

We wtorek juZ bez poSpiechu, zaraz po Sniadaniu,  ruszamy w droge do

Polski.  0  osiemnastej  trzydzie§ci  szcze-

Sliwie    przybywamy   do   zabrza,    gdzie

gratulacjami  i  kolacja przywitali  nas  pre-

zes  Stowarzyszenia  Transplantacji  Ser-

ca     -    Tadeusz  Bujak  i  siostra  Haljna..

Mimo,  iZ  nie  udato  sis  nam  zdoby6  pu-

charu   w   siatk6wce,   powitano   nas   jak

zvyciezc6w.  Bo  prawde  m6wiap  my  juZ

zvyci?ZyliSmy   -     zvycieZyli§my  vygry-

wajap  w  swoim  czasie  ze  Smiercia.  Te_

raz zaS,  przeZyta  dzlesieciodniowa  przy-

goda   swa  niepowtarzalnoScia  i   kolory-

tem  dodata  nam  wiary  we  wtasne  sity  i
maraton - dystans 4000 metr6w'

Po  powrocie  do  hotelu    -    w  pospiechu  dotychczas  niespotykanym    -

bierzemy  prysznic,   poprawiamy   urode   i   odswietnie   odziani   ruszamy

autokarem do Neapolu na uroczystq kolacje kohczapa impreze. w con-

rinenfa/  Raga/  hotelu,  tak jak  i  podczas  zawod6w  sporfowych,  szybko

zauwaZona  zostata  nasza  obecnos6. Najpierwl kiedy  w  ogromnej  sali

moZliwoSci.  Dziekujemy wszystkim,  kt6rzy  swa ZyczliwoScia   umoZliwili

nam doSwiadczy6 radosnych doznah.

Antoni   LeSniczek
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Bytom jest najlepszym  przykladem,  2e   z miastami  jest  tak jak z  lud2mi-  jedni  maja
szczeScie i ka2da sprawa obraca sic na  ich korzySd, a innym wpadajq klody pod nogi,
chociaZ obiektywnie oceniajac powinri cieszy sic dozgonnym szczeSciem..
Na  przelomie  wieku  XIX  i  XX    nazywano  Bytom  perla    Slqska,  drugim  wroclawiem
albo malym  Berlinem-  tak wysoko oceniano wyglqd  miasta,   jego  urode i  bogactwo.
Paradoksalnie nieszczeSciem miasta stalo sic jego bogactwo-  a wlaSciwie   bogate zlo2a
lvysokiej jakoSci wegla oraz rud cynku i olowiu.  Miasto wyszlo z wojny nie zniszczone,
wobec czego przez dziesieciolecia  bylo dostarczycielem Srodk6w dla  innych czeSci  Pol-
ski, czy te2 sasiednich  miast.  Pod  miastem zalegaly cerme poklady wegla.  Siegnieto  po
me, zaklaclajac, 2e przy odpowiednich pracach zabezpieczajqcych najcenniejsze budynki
zachowaja sic bez wiekszych strat. Tyle tylko, 2e opracowane melody dawaly gwaran-
cje zachowania  wiekszoSci materialnego dorobku miasta, ale pod wamnkiem systema-
tycznych prac zabezpieczajacych i konserwatorskich. Jak zwykle w takich sytuacjach w
naszym kraju,   naklady na zabezpieczanie   budynk6w i calej  substancji miasta szybko
spadaly,  natomiast eksploatacja w coraz mniejszym stopriu  uwzgledniala  zagro2enie,
jakie   stwarzala rabunko-i  gospodarka.   Kiedy  sic opamietano  -bylo jug  za  p62no.
Wieloletnie zaniedbania  weszlv w faze,  w kt6rej olbrzymim nakladem Srodk6w mo2na
op6Znie degradacj? miasta. A c; z jego rozwojem?
Olbrzymie szkody pociagnela za soba ,,polityka spoleczna ,, minionego okresu. DuZe-
sporo  ponad  150  metrowe   (a sq i  ponad 250     metTOWe)  mieSZkania  byly  Wg Standar-
d6w   socjalistycznych ,  dla normalnych rodzin za du2e.  A wiec otrzymywaly je prze-
dziwne rodziny  kilkunastoosobowe,  po  kt6rych  od  razu nale2aloby  wykona€  remont
generalny, albo teZ  dzielono je Scianami, Sciankami i przepierzerLiami -  beZ SenSu, Skla-
du  i  ladu.  W  sumie bezpowrotnie  zniszczono  cale  dzielmice  pieknych  budynk6w-  z
pielmynd ndeszkarliami, Jakby tego bylo malo, prezydent miasta Qyly -uczyciel jezy-
ka polskiego) postanowi I ukoronowaC okres swojego rzqdzenia wybudowaniem wiel-
kiego  domu  towarowego.  Dla  tego celu naleZalo  tylko  wyburzy€  kwartal  secesyjnych
budynk6w,  ukladajacych  sic  w  znakomite  cemtrum  handlowe.  Budynki  vyyburzono,
centrum  miasta  bezpowrotnie zniszczono a na  tym miejscu   powstal plac.  Pieniedzy  i
zapalu wystarczylo na wyburzenia, ale na to 2eby cos na tym miejscu zrobi€ nie bylo ani

pieniedzy'  ani  pomyslu,  ani checi.   W tym  mieScie  wszystko  tak fatalnie wyglada  od
lat  -teraz dodatkowo pozamykano kopalnie, kt6re dawaly prac€ i pieniadze, zlikwido-
wano  huty.  Nawet przedsiebiorstwo  transportowe,  kt6re  gdzie indziej  prosperujq-  w
Bytomiu zbankrutowalo.  Gdyby nie fakt, Ze przez ponad loo lat miasto prosperowalo, i
dorobilo sic nawet przydomku ,,Klein Berlin", to mo2na by uwierzy€ w klatwe. A sa do
tego podstawy. W roku 1367 mieszkaliCy Bytomiu utopili w stawie  proboszcza koSciola
mariackiego  -Piotra  z  KoZla  oraz  ksiedza  Mikolaja  z  Pyskowic.  Mialo  to  dla  miasta
fatalne nastepstwa  -miasto  oblo2ono  kara  koScielna.  Dop6ki  obowiazywal  interdykt
nie  wolno  bylo  odprawia€  nabo2eristw  w  koSciolach,  ani  te2  utrzymywa€  kontakt6w
handlowych.   Kara   utrzymywala  sic  stosunkowo kr6tko-  bo  tylko  dwa  lata , ale jej
zniesienie  kosztowalo  ogromnie-  zar6wno w wvmiarze bezpoSrednim ( w zlocie) jak
tez w wymiarze perspektywicznym. Ale klatwa diialala. Rozw6j miasta zostal na wiele
lat zatrzymany. Jeszcze wiele lat  (a nawet wiek6w)  p62niej  wspominano o  mieScie, w
kt6rym waZono sis podnieS€ rece na osoby duchowne. Potem przyszly lata reformacji i
kontrreformacji, i wieki nastepne, kiedy to zar6wno Swieccy jak i duchol^mi wyznawcy
religii gineli w znacznie wiekszym nate2eniu, a tak sporadycznymi aktami gwaltu   nie
zaprzatano sobie glow. Ciekawostka jest fakt,  2e ,,SolidamoiS€'' bytomska,  podchwyci-
Ia ihicjatywe odprawienia modI6w, kt6re mialyby zdja€ klatwe z miasta. O innych ini-
cjatywach (typu zadbania  o swoje najbliZsze otoczerie) slycha€ nie bylo.
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Prawa pacjenta Od  1998  roku  obowia-
zuje  w   Karta   Praw  Pa-
cjenta,    w    kt6rej    Mini-

ster Zdrowia  zebrat  przepisy okreSlajace  prawa, jakie  przy-
stuguja pacjentom w czasie korzystania z ustug szeroko po-
jetej  stuZby zdrowia.  Przedstawione  poniZej  punkty dotycza
k"ku   zagadniefi  -
wybranych  pod  katem warunk6w pobytu w szpitalu'

Pacjent ma prawo do:
-  Udzielenia Swiadczefi  zdrowotnych  przez  lekarza, zgodnie

ze wskazaniami  aktualnej wiedzy medycznej,  dostepnymi
lekarzowi  metodami  i  Srodkami  zapobieganial  rozpozna-
wania  i  leczenia  chor6b,  zgodnie  z  zasadami  etyki  zawo-
dowej oraz naleZyta starannoScia)

-  uzyskania  przystepnych  informacji  o  swoim  stanie  zdro-
wial  rozpoznaniu,  proponowanych  oraz  moZliwych  meto-
dach  diagnostycznych,  dajacych  sic  przewidzie6  nastep-
stwach   ich   zastosowania   albo   zaniechania,   rokowaniu
oraz wynikach  leczenia'

-  udostepnienia   dokumentacji   medycznej   lub   wskazania
innej     osoby,  kt6rej ta dokumentacja  moZe bye  udostep-
niona,

-  intymnoSci  i  poszanowania  godnoSci  w  czasie  udzielania
Swiadczefi zdrowotnych,

i  wyra2enia  zgody  albo  odmowy  na   uczestnictwo  innych
Swiadczeh'

SZLACHETNE  ZDROWIE        NR  12/2OO6

KaZdy  pacjent  napotykajqcy  w  Slq-
skim  Centrum    Chor6b    Serca    na
problemy      zwiqzane   z   pobytem   w
szpitalu, albo obserwujacy w szpitalu
fakty i  zjawiska  negatywne - wyma-
gajqce   zmiany   IUD   poprawy?   moZe
zwr6ci€     sic   o   pomoc   do   rzt?cz»,'4fl!
z]rorw I)¢c/.e«f« -  osobiScie,  telefonicz-
nie tub wykorzystujac skIZynke na li-
sty   obok   portierni   (pod   skrzynka
pocztowdy.

Po    zgloszeniu    telefonicznym
/ ref.  273-23-20)  oraz  podaniu  nazwy
oddzialu i numeru pokoju, rzecznik
skontaktuje  sic  z  Pahstwem  w  celu
przyjecie wniosku, skargi tub uwagi -
czy  nawet  tylko  opinii  o  personelu,
warunkach  pobytu,  organizacji    ba-
dah, IUD fez stosunku do pacjent6w.

os6b  niZ  personel   medyczny  niezbedny  przy  udzielaniu

=  nie wyraZenia zgody na  przeprowadzenie przez lekarza  badania  lub udzielenie innego Swiadczenia zdrowotnego,

_ wyraZenia  zgody lub odmowy na  udzielenie okreSlonych  Swiadczefi  zdrowotnych)  po  uzyskaniu  odpowiedniej  infor-
macJ.i'

= wyraZenia  zgody albo  odmowy  na  wykonanie  zabiegu  operacyjnego  albo  zastosowania  metody  leczenia  badz dia-
gnostyki stwarzajacej podwyZszone ryzyko,

=  Uzyskania  od  lekarza  informacji' jeZeli  w trakcie  vykon)M/ania  Zabiegu  lub StOSOWania  OkreSlonej  melody  leczenia
badZ diagnostykil wystapily okolicznoSci stanowiace zagroZenie dla  zdrowia  IUD Zycia.

Krak6w                                  A ndI-_eJ I(l`vorskI Wllno






