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Zasady bezpiecznego korzystania z Internetu:

nie podawaj swoich danych osobowych, takich jak: imig, nazwisko, numer telefonu czy adres
domowy;

dbaj o nierozpowszechnianie swojego wizerunku. W przypadku publikacji zdje¢ w sieci nalezy
zadbac, aby dostep do nich miaty wytacznie osoby znajome. Nie udostepniaj zdje¢ nieznajomym,
w szczegolnosci zdjec intymnych, czy w niepetnym ubraniu;

poinformuj rodzicow, opiekundw lub personel szpitala o kazdym przypadku, gdy napotkasz w sieci
na tresci, ktore wydajg sie nielegalne, czy w jakikolwiek sposob wywotujg Twoj niepokoj;

0 propozycjach spotkania, jakie otrzymasz od internetowych znajomych zawsze informuj rodzicow,
opiekunow lub personel szpitala;

nie atakuj nikogo w sieci, niezaleznie od tego, jakie zdanie on wyraza. Nie pokazuj agresji, nie stosuj
grozb;

nie korzystaj z sieci przez zbyt dtugi czas, bo zbyt dtugie korzystanie z komputera, tabletu

czy smartfona moze zaszkodzi¢ Twojemu zdrowiu.

Zasady dostepu dzieci do Internetu:

szpital, zapewniajagc matoletnim pacjentom dostep do Internetu, jest zobowigzany podejmowac
dziatania zabezpieczajace dzieci przed dostgpem do tresci, ktére moga stanowi¢ zagrozenie dla ich
prawidtowego rozwoju; w szczegolnosci nalezy zainstalowac i aktualizowac oprogramowanie
zabezpieczajace;

na terenie szpitala dostep dziecka do Internetu mozliwy jest pod nadzorem cztonka personelu

na urzadzeniach szpitala, lub bez nadzoru na przeznaczonych do tego komputerach, znajdujacych
sig na terenie szpitala (dostep swobodny);

w przypadku dostepu realizowanego pod nadzorem cztonka personelu, osoba ta ma obowigzek
informowania dzieci o zasadach bezpiecznego korzystania z Internetu. Cztonek personelu czuwa
takze nad bezpieczenstwem korzystania z Internetu przez dzieci podczas zajec;

szpital zapewnia staty dostep do materiatéw edukacyjnych, dotyczacych bezpiecznego korzystania
z Internetu, przy komputerach, z ktorych mozliwy jest dostep swobodny do sieci.

Petnomocnik ds. ochrony dzieci w SCCS: dr n. o zdr. Monika Parys, e-mail: m.parys@sces.pl, tel. 510-803-942 // Pracownik socjalny: mgr Agnieszka Klim, e-mail: a.klim@sccs.pl, tel. (32) 47-93-817
Policja: 112 lub 397

Telefon zaufania Rzecznika Praw Dziecka: 800 12 1212 // Telefon zaufania dla dzieci i m¥odziezy: 116 111

Ogdlnopolski telefon dla ofiar przemocy w rodzinie ,NIEBIESKA LINIA”: 800 120 002 // Centrum wsparcia dla oséb w stanie kryzysu psychicznego: 800 702 222



